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内容简介：
《房间里唯一的女性》的作者兼科学家在这本个人散文集中探讨了应对社会不平等的智慧。
艾琳·波拉克对社会上针对女性的规则是爱恨交织，特别是在 20 世纪 60 年代在纽约州北部长大的时候，这些规则似乎就是为她而制定的。在《也许是我》一书中，她讲述了作为一位聪明的女性在探索这个想象两性平等的世界中的尝试，胜利和冒险。
波拉克以酸楚的幽默和坦率的诚恳，描述了她从高中 (因为她是女性而不能上科学或数学的高级课程) 到耶鲁大学攻读物理学位的历程；在攻读研究生的一个夏天，她被枪击和绑架；理论上说，在一个看似平等的婚姻中，她得做所有家务和抚养孩子，缴纳税款，并确保清洁工按时到达。
《也许是我》中包含了女性在各种挣扎中的想法。波拉克的自传性散文将我们从私密，纯属好奇的幽默故事带到女孩之间精心策划的伎俩，从对有威胁的男人的防御策略到对社会如何发展这个地步的深刻审查。总归而言，波拉克传递给读者的信息是人类在不断寻求爱，接受和平等的过程中的联系和韧性。
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艾琳·波拉克（Eileen Pollack）在纽约犹太卡茨吉尔区长大。从耶鲁大学毕业后，她获得了物理学学士学位，在爱荷华州作家讲习班上获得创造性写作的硕士学位。她撰写的小说包括：《永生教授》（The Professor of Immortality），《笑话圣经》 （The Bible of Dirty Jokes），《完美的生活》（A Perfect Life），《解构生活》（Breaking and Entering）(赢得了葛拉布街国家图书奖，并被命名为《纽约时报》编辑精选) 和《纽约天堂》（Paradise, New York）。她也出版过两部短篇小说集《阁楼上的拉比》（ The Rabbi in the Attic ）和《嘴里》（In the Mouth） (获得爱德华·刘易斯·华兰特奖)。波拉克创作的非小说作品有：《走在前面的女人：寻找凯瑟琳·韦尔登》（Woman Walking Ahead: In Search of Catherine Weldon）和《斯汀·布尔》（Sitting Bull），后一部被拍成由杰西卡·查斯坦（Jessica Chastain）主演的电影。她的调查回忆录《房间里唯一的女性：为什么科学仍是男生的俱乐部》由灯塔出版社（Beacon Press）出版；《泰晤士报》的《周日杂志》上刊登了其中的摘录，从而一炮打红。波拉克获得了国家教育机构，米切纳基金会，罗纳杰斐基金会和马萨诸塞州艺术委员会的研究金。她的中篇小说 “The Bris”由斯蒂芬·金挑选进《2007 年美国最佳短故事》中。她的散文《鸽子》由谢丽尔·斯特雷德（Cheryl strayed）选入《2013 年最佳美国散文》；《正义的异教徒》（Righteous Gentile）选入《2018 年最佳美国旅行散文》中。她是密歇根大学的海伦·泽尔创作计划的长期教职人员和前任董事，目前在波士顿生活和写作。
媒体评价：
“. . . 这是一部颇有见地的作品，突出了波拉克从单调中写出幽默的特长，成功地攻击了“性和出生（和爱）”既美丽又丑陋，奇妙又痛苦，诱人又神秘的矛盾性。. . . ' 这是一次呐喊。”——《出版商周刊》》 （星级评论）

“她是长篇个人散文的大师。. . . 无论主题如何，作者的坦率，好奇心，幽默感和措辞创作的天赋都很有吸引力。. . .从独一无二的思想中产生的伟大作品。”  ——《柯克斯评论》，（星级评论）
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