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内容简介：
 这本书直接针对的是有好奇心和对大众科学感兴趣的聪明的外行人。对于那些对超自然现象持怀疑态度的读者来说，这本书更有吸引力。许多持这种态度的人仍然对表面上的超自然现象和相关说法持有许多误解，本书将通过为各种表面上神秘的现象提供权威的有证有据的解释来吸引他们。它还将进一步延伸到现代社会急需批判性思维的许多其他方面，如对阴谋论的信仰和一般的“假新闻”。 
这本书以娱教一体的方式向普通读者介绍反常心理学的主题，进而解释所学到的经验教训如何以及为什么与日常生活有更广泛的相关性。反常心理学被定义为研究行为和经验的异常现象，包括（但不限于）那些经常被称为“超自然”的现象。超自然现象是大多数人，无论是信仰者还是怀疑者，都感兴趣的话题。在世界各地的晚宴、酒馆和酒吧里，这是一个长期争论和讨论的话题，争论双方会就此激烈地表达观点。事实上，除了体育和政治之外，很少有话题能引起如此激烈的辩论！ 
作者简介：
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克里斯托弗·弗伦奇（Christopher French） 是一名博士后和心理学家，专门研究超自然信仰和经历、认知和情感心理学。他是伦敦大学的反常心理学研究小组的负责人，作为测试超自然现象的专家定期出现在媒体上。他是伦敦大学心理学荣誉退休教授，反常心理学研究部门主任，英国心理学会和英国怀疑论委员会会员，英国人文主义协会的赞助人，英国错误记忆协会的科学和专业咨询委员会成员，在《卫报》和《怀疑论者》杂志上发表了150多篇文章和章节，涵盖心理学领域的广泛主题，重点研究超自然信仰和异常体验的心理学。他著有《反常心理学：探索超自然信仰和体验》（ANOMALISTIC PSYCHOLOGY:EXPLORING PARANORMAL BELIEF AND EXPERIENCE）。 
媒体评价：
“很多人相信他们有过奇怪的经历，比如外星人绑架，或者在濒死时看到天堂。这本精心研究和编写的书帮助我们理解其中的原因。…这是一本大师级独一无二的书，任何对有时看似奇怪的人类思想感兴趣的人都会喜欢。” 
----伊丽莎白·洛夫图斯（Elizabeth Loftus），加州大学欧文分校教授，心理科学协会会长，著有《压抑记忆的神话》（The Myth of Repressed Memory） 
“对于有兴趣了解更多关于异常体验的人来说，这是一本极好的书。” 
----卡罗琳·瓦特（Caroline Watt），爱丁堡大学反常心理学教授兼心理学会会长 
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