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内容简介：
每个女人身上都住着一个女王。当被赋予权力时，女人是聪明的、有女人味的、自信的、充满活力的。但尽管许多年轻女孩被告知要有远大的梦想，要追寻梦想，但随着这些女孩的长大，她们了解到追逐自己的目标和按照自己的条件生活是知易行难的。一路走来，她们的信心遭受打击，许多人干脆放弃了追求她们曾经憧憬的光明、无限的未来。许多住在纽约皇后区的人忘记了她们一直以来都“戴着皇冠”。这就是吉娜·德维要解决的问题。

在书里，著名的妇女赋权和商业教练吉娜·德维告诉女性如何重新获得权力，制定她们自己的规则，并通过缰绳掌控她们的王国。从历史上看，“女王”的名声很不好，而德维则要阐释清楚：成为“女王”并不意味着变得毒舌，也不是要软弱无能或畏首畏尾。一个“女王”是有同情心的，是强大的，和自我肯定的。通过拥有她的智慧、她的直觉和她的创造力，她能够实现她的愿望，完成她的精神召唤，同时大胆地对自己的女王身份不加掩饰。

在本书中，德维将她自己和其他“女王”的生活中的个人亲密故事与女性可以用来在自己的生活中创造持久转变的实用练习结合起来。从学习如何管理自己的金融投资，到授权她在工作中和与亲人建立有意义的关系，《大胆做“女王”》鼓励现代女性充分利用她的潜力，拥抱属于自己的东西。

《大胆做“女王”》是一份独立自主的宣言，也是过上真正传奇生活的完整指南。
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吉娜·德维（Gina DeVee）是 Divine Living的创始人，也是女性赋权和商业辅导领域的著名领导者。她的通讯有18万电子邮件订阅者，Facebook粉丝专页（ Facebook Fan Page）有14.5万粉丝。她拥有密歇根州心理学学院的硕士学位。她现居加利福尼亚州的洛杉矶。
谢谢您的阅读！
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