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内容简介：
- 探讨和评估了创伤性脑损伤的公共和军事健康负担。
- 不仅呼吁改进，而且呼吁转变对创伤性脑损伤的态度、理解、投资和护理系统。

- 为未来十年推进研究和临床护理提供了路线图。
每个人都有可能受到创伤性脑损伤（TBI）的影响。跌倒、运动伤害、车辆碰撞、家庭暴力和军事事件等各种原因都可能导致不同严重程度和年龄组的伤害。正如造成创伤性脑损伤的许多原因和经历创伤性脑损伤的人是不同的，受伤后可能发生的生理、认知和行为变化也是如此。整个创伤性脑损伤生态系统并不局限于医疗保健和研究，而是包括管理和资助医疗保健的相关系统，认证护理设施，以及提供产品和疗法的监管批准和监督。创伤性脑损伤还与人们返回学习、工作和娱乐的广泛的社区组织和机构交织在一起，包括教育系统、工作环境、专业和业余体育协会、刑事司法系统以及其他。
《创伤性脑损伤：加快发展的路线图》审查了当前基础、转化和临床创伤性脑损伤研究的情况，并确定了加速研究进展和改善护理的差距和机会，重点是生物、心理、社会学和生态学影响。这份报告不仅呼吁改进，而且呼吁转变对创伤性脑损伤的态度、理解、投资和护理系统。对创伤性脑损伤的态度、理解、投资和护理系统。
媒体评价：
“虽然这份国家科学院报告的大部分内容是针对政策制定者、资助者、组织和卫生保健管理者的，但它也是针对临床医生的，他们可以通过更好地了解创伤性脑损伤的表现和后果，以及从更广泛的角度来看待照顾那些伤害是多层面的、需求是持久的人的意义，从而实现重大收获。”
——JAMA观点
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