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內容簡介：
如果造物主要考驗一個人，就叫他做小兒外科醫師，因為一大堆造物主未竟全功的小孩子，就留給小兒外科醫師手上完成！
這一行的考驗直如寒徹骨，唯有如此淬煉，方能得到梅花撲鼻香！

誠心推薦
莊錦豪醫師適逢其盛，有幸進入小兒外科領域─「喜悅與哀愁並陳，玉蓮花在那兒等待」的專科！─中國醫藥大學外科講座教授暨中國醫藥大學附設醫院顧問│林哲男

「花從淡處留香久，果為酸餘得味甘」是本書最佳寫照。       ─中山醫學大學附設醫院前副院長│巫堂鎥

莊醫師將他行醫過程在這本書裡做詳盡的解說以及整理，對於將來有志於從事小兒外科的後進可以有相當正面的鼓勵。─台北國泰醫院外科部前部主任暨小兒外科主任│陳德芳

如果將陳秋江教授比為孔夫子，那麼莊院長在我眼中，便是如同顏回一般讓孔夫子盛讚不已的高徒。這是一本極為成功的科普文學書。─台灣大學醫學院附設醫院外科教授暨小兒外科主任│許文明

套用《菩薩蠻》詞，本書傾訴「難行孤路習醫苦，使得重症兒童救，醫學萬花筒，病難仰費心，回首來時路，不怨也不悔，典範盡傳承，乘歌聲續行。」─亞東紀念醫院副院長│陳芸
作者簡介:

莊錦豪

1950年出生台灣新竹，1976年畢業於台灣大學醫學系，專長在小兒外科，曾擔任台灣小兒外科醫學會理事長、高雄長庚紀念醫院外科部主任、副院長、代理院長以及長庚大學臨床醫學研究所高雄分班副所長，目前為顧問級主治醫師，並榮任長庚醫療財團法人董事。

　　曾以本名出版五本書，分別是：自傳《過河卒子：一名外科醫師未預期的人生之旅》、供民眾就醫參考的《醫療大觀園：避免成為看病劉姥姥的就醫指南》、供晚年參考的《老有所終》、闡釋儒釋道信仰的《心領神會：儒釋道之子的信仰體驗》，以及記錄南傳佛教國家旅遊心得的《樂遊緬甸》。
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一、拿小孩開刀？沒有搞錯吧！
拿小孩開刀？孩子受得了嗎？
不凡的出生，開啟異樣的人生
無法「扮演上帝」，只好明察秋毫
外科的小尖兵，醫界的萬花筒
 
二、兒童必須貌相，頭頸問題難斗量
「人不可貌相」？
凡走過必留下痕跡
女生也有喉結嗎？
我不是故意斜眼或歪著頭看人
結節大小很重要，生長的地方也不容小覷
「貌相」為看清楚疾病風貌，「斗量」攸關心態和風險
 
三、食不下咽難度日，活著為了爭口氣
食不下咽乃天造，疏通之路仍崎嶇
為一時口舌之欲，傷食道吞嚥之功
該堵住的卻洞開，「盪氣迴腸」在胸腔
從娘胎救起；胎兒手術的理想和現實
 
四、宰相肚裡能撐船，兒童腹中容百病
宰相肚裡能撐船，兒童腹小故事多
莫名壓力胃難撐，脆弱腸壁難抗菌
把關幽門竟自肥，厚實肌肉阻流通
一樣閉鎖兩樣情，腸道不通各有因
前後翻轉大挪移，只為腸道不打結
天造機構不如意，貨暢其流何其難
撒滿腹腔像珍珠，非關癌症令人驚
小腹故事多，如月有圓缺
 
五、肝膽本是同根生，膽道閉鎖相煎急
肝膽本是同根生，何事致令相煎急？
踏破鐵鞋無覓處，得來仍須費功夫
凡所有相，非關虛妄；解開大便色相，曙光竟然浮現！
和時間賽跑不能輸！
閉鎖、囊腫雖同道，胖瘦結果大不同
遺跡堆裡尋芳蹤，精準手術挽流通
可恨菌生吻合處，悲情難止於開刀時
崎嶇路上有同伴，病友相會增信心
 
六、尿褲底下故事多，兒童私處學問大
男女共通在疝氣，撞見男性女兒身
割或不割，那才是問題！
我是一隻小小小小鳥？
男生為什麼蹲著小便？造物主未完成的作品─尿道下裂
上天堂或跌落神壇，讓小兒外科醫師宛如洗三溫暖的手術！
 
七、精準醫療在兒外，解鈴回春存一心
杏林春秋有時了，兒童知多少？
兒童的反應，永遠比我們知道的快半拍！
小兒外科沒有小手術！
小兒外科不能有慢郎中，更切忌速食文化！
解鈴不在繫鈴人，精準無關乎基因！
死生有命難強求，盡其在我方自在
 
八、行腳小兒外科，宛若乘著歌聲的翅膀
乘著歌聲的翅膀，將帶你到遠方
初試啼聲在台北，再次獻聲在福岡
大量篩檢竟無功，穿山越嶺赴會場
專業有別少雙飛，偶爾跨界樂趣多
跨越海峽為兒童，學術交流在腫瘤
學生厭學要調整，兩岸交流趣事多
最憶是杭州，莫名爨底下
解人之急成莫逆，續為台日銜命去
 
後記、豈能盡如人意，但求無愧我心
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