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新 书 推 荐

中文书名：《掘火者》 
英文书名：DIGGING FOR FIRE
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作    者：George E. Newman 
出 版 社：Simon & Schuster
代理公司：ANA/Lauren Li
页    数：待定
出版时间：待定（2024年春季有全稿） 
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：大纲
类    型：大众心理 
内容简介：
乔治·E·纽曼博士（George E. Newman）利用认知科学和相关领域的原创性研究，帮助读者想出好主意。
像许多行为科学领域的畅销书一样，从亚当·格兰特（Adam Grant）的《创造者》（ORIGINALS）到米哈里·契克森米哈赖（Mihaly Csikszentmihalyi）的《心流》（FLOW），《掘火者》（DIGGING FOR FIRE）利用证据和专业知识表达了我们人类对理解自身行为的渴望，并建立了一种集创造力、生产力和目标于一体的生活。

在本书中，纽曼博士邀请读者像考古学家一样实践----就像那些目光敏锐的探险家在田野调查一样，他们寻找有成功潜力的地点，描绘其轮廓，如果运气好的话，还可以挖掘出宝藏。本书分为四个部分，反映了考古学的四个关键阶段（勘察、网格划分、挖掘和筛选），这本令人大开眼界的书揭开了“创造力”的神秘面纱，转而采用以科学为基础的赋权性方法，使每个人体会发现的快乐。纽曼博士鼓励我们把自己想象成冒险家，挖掘火种，而不是像避雷针一样被动地等待灵感的降临，他利用自己深厚的专业知识，为我们配备了所有精明的探险家所需要的工具。
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乔治·E·纽曼博士（George E. Newman）是多伦多大学罗特曼管理学院的副教授。在此之前，他曾担任耶鲁大学管理学院副教授11年，并在耶鲁大学认知科学和心理学系任职。他在主要期刊上发表了60多篇同行评议的科学论文，他的作品常在《纽约时报》、《经济学人》、英国广播公司、《科学美国人》、《福布斯》、《华尔街日报》和《华盛顿邮报》等知名媒体上发表。

谢谢您的阅读！
请将反馈信息发至：李文浩（Lauren Li）
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