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类    型：时装设计
内容简介：
现代可持续家用缝纫指南！

全书为可持续缝纫提供了一种现代方法。使用天然面料和核心缝纫技术，学习如何缝制而不会浪费，并学会制作20件斯堪的纳维亚风格系列服装。
“零废弃”图案切割有点像拼图——通过战略性地设计图案来使用预先确定的织物首尾相连的长度，以便使用，然后将它们绘制到织物上。通过使用这种独特的“无纸化”方法，您可以消除缝纫项目中的纺织布料和纸张浪费，并消除学习自己绘制草图和缝制衣服的恐惧。

这本书包括5个简单的零废弃图案服饰——T 恤、裙子、背心、衬衫和裤子。然后，这些可通过简单的更改匹配到新设计中来制作另外15件服饰，并附带图案布局说明和模板，以制作英国6-30/美国2-26码。一旦掌握了5个图案切割设计，服饰设计的可能性是无穷无尽的。
销售亮点：

· 适合初学者，无图案表。
· 包含20个斯堪的纳维亚风格的服装项目，包括：背心，T恤，长袍，裙子，裤子，长袖套头衫，工作服，束腰连衣裙，背心。
· 市场上专门关于“零废弃”图案切割的设计图书短缺，尤其是现代家庭缝纫市场。
· 在过去几年中，人们对零废弃缝纫的兴趣发生了巨大变化，因为缝纫者也在寻找更加可持续的缝纫方式，可选择的织物，以及产生更少的废弃物。
作者简介：
比尔吉塔·赫尔默森（Birgitta Helmersson）是瑞典马尔默的设计师和制版师。她与合作伙伴Sam Grose一起经营着一家工作室/商店，在那里他们内部开发和制造了2个品牌——自称品牌“Birgitta Helmersson”，专门使用“零废弃”图案切割制成的服装，以及“Helgrose”，使用复古和自然染色纺织品制成的中性服装。这两个标签都体现了“零废弃”的精神，Helgrose生产的所有废料和残余物都被重新用于其他物品。
谢谢您的阅读！
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