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中文书名：《怀孕与流产背后的科学》 
英文书名：Pregnancy Interrupted: The New Science of Miscarriage
作    者：Kate Clancy
出 版 社：Princeton University Press
代理公司：Tessler/ANA/Leah
出版时间：2024年6月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：待定
审读资料：电子稿

类    型：大众社科
内容简介：

全书提供了从女权主义和科学视角，这是非常必要的，特别是在我们这个时代，女性自主选择是否怀孕生子的权利越来越大。书中所提供的事实信息是由作者克兰西自己在实验室工作得出的数据支持，具有较强的相关性和可读性。值得注意的是，专注于怀孕和流产科学的书籍远远少于关注怀孕的历史、文化和政治方面的书籍。

书中，作者克兰西认为子宫并不是为了生育而进化的：子宫也经过了很多次进化，包括月经和流产，在整个女性生育阶段中发挥着至关重要的作用。在这一阶段，怀孕生子是被大多数人所期待的，然而也是可能性最低的一种结果。在书中，她消除了许多围绕流产的谣言传授。作者还解释说，大多数流产发生后，女性没有第一时间发现，她对为什么会发生这种情况以及它如何影响父母进行了科学解释。克兰西还讨论了堕胎权、避孕、妇女权利和医学中普遍存在的种族主义，还提供了女性主义的视角。尽管以科学研究为重点，但这些信息有深刻的人性一面，为那些在怀孕中挣扎或流产的女性提供了安慰和尊严。这本书承诺以人性和科学目光审视怀孕背后的真相及其影响，同时倡导父母的权利和健康，以及负责任的父母所需要的社会支持。

克兰西的写作证据充分，可读性强。她犀利而直接，她所解释的科学与读者息息相关，并且始终以现实世界的应用为基础。研究该领域的、具有任何科学意义的书籍都是由拥有医学资格的人撰写的，这使得这些书籍无法以批判性目光看待怀孕和流产。

全书介绍了女性身体的科学：月经如何为怀孕做好准备，卵巢和子宫对女性生育产生的影响，消除误解。分娩女性应该得到关于怀孕的真相，而非过度安抚或恐吓。我们已经忽视了怀孕的真正科学，在21世纪的今天，我们更需要关注如何怀孕和为什么流产的科学。
作者简介：

凯特·克兰西（Kate Clancy）是伊利诺伊大学厄巴纳-香槟分校的人类学教授，拥有哈佛大学的学士学位和耶鲁大学的博士学位。凯特在国际上为国家科学院以及国会议员展示了她的女权主义科学研究。她曾为《国家地理》（National Geographic）、《科学美国人》（Scientific American）和《美国科学家》（American Scientist）撰稿。她的第一本书《女性月经期的真实故事》（Period: The Real Story of Menstruation）于 2022年4月出版。
谢谢您的阅读！
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