[image: image1.jpg]



                                                   英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          

新 书 推 荐

[image: image2.jpg]WINNER OF THE NAN SHEPHERD PRIZE,

UPROOTING



中文书名：《背井离乡》
英文书名：UPROOTING: From the Caribbean to the Countryside – Finding Home in an English Country Garden
作    者：Marchelle Farrell
出 版 社：Canongate Books
代理公司：ANA/Conor Cheng
字    数：约75000词
出版时间：2023年8月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿

类    型：传记和回忆录
内容简介：
“家”是什么？
这个问题一生缠绕着马切勒·法雷尔(Marchelle Farrell)。多年前，非裔移民潮持续不断，她也背井离乡，离开了特里尼达，告别故园纯净的沙滩与葱郁的群山。而今，她再次迁居，置身于绿草如茵的英格兰乡间。她过上了一段平静的生活，人生似乎也迎来转折——如果没有全球新冠大流行，如果没有愈演愈烈的种族主义抗议，如果没有殖民主义行径造成的巨大创伤。她究竟是选择了这所小屋和这个花园，亦或者不过是走投无路？这块小小的天地真的能称之为“家”吗？她能否真正安居此地？
作为精神病学家和谈话疗法专家，马切勒以便打理花园，一边试图解开这个复杂且情绪化的问题。她关注着花园中不寻常的动物与植物（很多几乎不可能在英国生长），探究自己两个身份的碰撞与冲突，意识到二者紧紧交织，几乎不可能再次分离，而是共同构成了自己的人生。
《背井离乡》充满了治愈和希望，在这个乱世和动荡的世界中，它带领读者回归乡村与自然，找回安全感、稳定感和归属感。

作者简介：
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马切勒·法雷尔(Marchelle Farrell)出生于特立尼达和多巴哥。过去二十年里，她居住英国，努力变得坚强。她曾接受心理医生和心理治疗师培训，并从事该类工作。她关注人外在与内在之间的关联，热衷于探索人与土地关系的新模式。照顾幼儿、从事社区工作之余，马切尔花了很多心血照顾她在萨默塞特的乡村花园，并写下花园中的领悟。

​她的处女作回忆录《背井离乡》获得2021年南·薛帕德(Nan Shepherd Prize)自然写作奖。
谢谢您的阅读！
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