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                                                   英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          

新 书 推 荐
中文书名：《开心果：来自世界美食灵感的风味食谱》 
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英文书名：PISTACHIO: Savory & Sweet Recipes Inspired by World Cuisines 
作    者：Barbara Bryant and Georgeanne Brennan
出 版 社：Abrams
代理公司：ANA/Leah 
出版时间：2023年9月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：160页
审读资料：电子稿

类    型：餐饮图书 
内容简介：
来自詹姆斯·比尔德奖得主——乔治安妮·布伦南，还有芭芭拉·布莱恩特！第一本试图发现开心果多功能性的食谱，包括60种甜味和咸味食谱。
全书以宝石般的美味坚果——开心果能制作出的各种风味美食为主，作者芭芭拉·布莱恩特和乔治安妮·布伦南为读者介绍了60多种食谱，从土耳其、伊朗、阿富汗、北非、意大利、希腊、西班牙、法国和中东的烹饪传统中汲取灵感，赋予菜肴现代风味。食谱包括小吃、早餐、配菜、主菜和甜点，为读者带来美食盛宴，如开心果研磨成粉撒在华夫饼上，再配开心果制成的黄油和石榴糖浆、孜然和鸡尾酒烤开心果、烤西葫芦串配开心果，辅以埃及香料“杜卡”、米兰鸡肉配开心果帕尔马干酪皮、开心果黄油虾炸玉米饼、开心果冰淇淋三明治、开心果坚果挞和果仁蜜饼搭配开心果……这本令人惊叹的食谱图书突出了开心果的味道和多样可搭配性。
除了探索它们的烹饪历史和营养价值外，作者还提供了有关如何烘烤和储存坚果，以及如何使用开心果制作主食，例如开心果粉、黄油、牛奶和糊状物。有了开心果，您开启美味风味的全新美食大门，这种古老的美味坚果从零食小吃摇身一变，成为美食舞台的“主角”。
销售亮点：

· 话题适时：开心果占据了美国出口作物的重要组成部分，出口数量每年都在继续增加，越来越代表了当代美食。对开心果的高需求使得关于该主题的高质量食谱受到关注和需要，因为世界各地的家庭厨师和烹饪专业人士都开始习惯了开心果的日益普及和可用性。
· 全球吸引力：世界各地的人们都种植和食用开心果。开心果是许多欧洲和中东美食的主要组成部分，为开心果主题食谱图书创造了国际吸引力。
· 知名作者：乔治安妮·布伦南是詹姆斯·比尔德奖获得者，她的食谱《每日沙拉》迄今已售出超过4万册。同时，她还有很强的社交媒体影响力，知名度高，受到粉丝喜爱。
作者简介：
芭芭拉·布莱恩特（Barbara Bryant）是《布莱恩特家族葡萄园食谱》（The Bryant Family Vineyard Cookbook）的合著者；《杏仁的食谱、历史、文化》（Almonds: Recipes, History, Culture）和《山核桃：美国坚果的食谱和历史》（Pecans: Recipes & History of an American Nut）。她穿梭于圣路易斯和棕榈滩之间，在两地都有居住。
乔治安妮·布伦南（Georgeanne Brennan）是一位屡获殊荣的美食作家和烹饪讲师，也是30本食谱的作者，其中包括詹姆斯·比尔德奖获奖的《阿尔卑斯的食物与风味》（The Food and Flavors of Haute Provence），以及她的畅销美食回忆录《普罗旺斯的猪》（A Pig in Provence）。她的作品还被《旧金山纪事报》、《纽约时报》、《请享用美食吧》和《华尔街日报》等报道。她现居加利福尼亚州的温特斯。
罗伯特·福尔摩斯（Robert Holmes）被广泛认为是世界上最好的旅行和美食摄影师之一。他的作品几乎出现在所有主要的旅游杂志上，他的四十多本书包括《葡萄酒之乡餐桌》（Wine Country Table）、《皮诺之歌》（Passion for Pinot）、《杏仁的食谱、历史、文化》（Almonds: Recipes, History, Culture）、《跟随季节的脚步：在拉普埃尔塔牧场一起烹饪》（Cooking with the Seasons at Rancho La Puerta）。
内页样张：
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谢谢您的阅读！

请将回馈信息发至：郭丹娅 (Leah Guo)

安德鲁﹒纳伯格联合国际有限公司北京代表处

北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872

电话：010-82449325

传真：010-82504200

Email: Leah@nurnberg.com.cn
网址：www.nurnberg.com.cn

微博：http://weibo.com/nurnberg
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
微信订阅号：ANABJ2002
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