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内容简介：
《与糖同行》这本书把日益流行化和普遍化的糖尿病，归溯于全球500年“糖史”中的一部分。随着令人毛骨悚然的身体部位的痛苦和被伤害、被截肢以及不合时宜的死亡历史，整个加勒比海和中美洲的许多人都简单地称这种痛苦为“糖”，像伯利兹居民所说的那样，“与糖同行”。
本书耗费了作者十年的精力，以一系列滑稽故事的形式展开----既代表了故事的缓慢发展，也代表疾病的随时随地、无孔不入，以及长久的终身伴随。它描述了那些“仍在与之斗争”的人们如何在不平等的物质基础设施和不安的困境中的耗尽心力地工作。 面对血糖的新的指标，这些人对“科学和政策上认为----他们过早地失去了四肢并逐步死亡”这种不正确的认知进行了反驳。他们的家人为了生存和重建，为了更多的食物，更多的土地，更新的技术和医药系统而进行的艰苦奋斗照亮了他们的人生。
作者简介：
艾米·莫兰·托马斯（Amy Moran-Thomas）是麻省理工学院人类学研究副教授。
媒体评价：
“这是一部极具独创性的作品，文笔深刻、细节犀利，充满了批判的思想。它以扣人心弦的个人故事开始，追溯了地球危机、经济差距和人类健康之间痛苦且亲密的关系。”

——彼得·雷德菲尔德（Peter Redfield），
《危机中的生命：无国界医生的伦理道德之旅》的作者
“这是我最喜欢的文章之一，艾米·莫兰·托马斯描述了伯利兹地区的糖尿病问题，就像是等待飓风袭击，如今飓风愈演愈烈，使该国遭受重创----像重磅拳击手一样，瞬间击溃对手，使其毫无反击之力。这是对生物生态社会文化最好的分析。”
——金姆·福尔顿（Kim Fortun），加州大学欧文分校人类学教授 
“通过书中观察得出最令人难忘的教训：公共卫生官员早就确切地知道如何预防和治疗糖尿病，但仍有数千万不成比例的黑皮肤和棕色皮肤人种死于这种疾病。本书强调问题关键不是缺乏知识，而是利益驱动的残酷性，它‘允许’甚至‘鼓励’随意对待那些活生生的、会呼吸的、充满爱的人类。” 
——医学人类学季刊（Medical Anthropology Quarterly）
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