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这是一本关于大脑的书，并会让你的大脑嗡嗡作响。利奥尔·兹米罗德（Leor Zmigrod）博士重新审视了意识形态思维的本质：意识形态思维是如何成为我们生物大脑结构的一部分，而不是被外界灌输到我们大脑中的。
心理学家和神经学家利奥尔·兹米罗德年仅24岁就成为了剑桥丘吉尔学院（Churchill College Cambridge）的院士，且获得了许多著名的学术荣誉。也许，她的才华源于她始终如一的灵活质疑的精神。她对教条和僵化思维对大脑实际生物学的影响的研究，改变了学术界和社会组织应对极端主义意识形态的方式。
在《意识形态的大脑》一书中，利奥尔将带领读者进入她和同事们设计的实验之中。这些实验探究了人们的政治信仰和他们对不含政治的内容感知之间的联系。在这项前沿研究中，研究小组发现，无论是极右翼还是极左翼，理论家在面对新信息时都很难改变自己的思维模式。他们的大脑到底是天生就如此运作，还是随着时间的推移在“极端主义的表观遗传学”中体现出这种行为？这是她在“政治神经科学”这个新领域探索的关键问题之一。究竟是天生的，还是后天的，又或是两者的复杂结合?
除了在书中解释她的研究之外，利奥尔还将回顾相关科学的历史根源，包括另一位女科学家基础性但未被认可的研究。20世纪40年代，这位科学家在加州大学伯克利分校将她的个人经历带入了自己对儿童意识形态态度的研究。同时，利奥尔也展望未来，思考她的实验对社会和政治的广泛影响。因此，这本书的最后充满激情地讲述了个人和集体应如何保持开放与灵活的思想。
正如利奥尔自己的灵活思维，她为这本书也创造了一种独特的灵活风格，将心理学，政治学和哲学融合在一起，以一种平易近人且有趣的方式，使其成为一本与人们的生活息息相关的读物。

作者简介：

[image: image3.jpg]



利奥尔·兹米罗德（Leor Zmigrod）常出现在BBC广播（BBC Radio）和卫报科学周刊（Guardian Science Weekly）上，参加过50多个国际学术会议和嘉宾演讲。她被列入福布斯30岁以下精英榜单（Forbes 30 under 30），并获得了英国未来科学女性奖（the UK’s Women of the Future Science Award）。她精通六种语言。
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