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中文书名：《自我的哲学》

英文书名：AUTOBIOPHILOSOPHY
作    者：Robert Rowland Smith
出 版 社：4th Estate
代理公司：Conville & Walsh/ANA/Conor
页    数： 304页
出版时间：2018年5月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：大众哲学
内容简介：

在《自我的哲学》这本书中，哲学家罗伯特·罗兰·史密斯（Robert Rowland Smith）以一种向内的、自省的自传式方式，向读者们介绍了何谓哲学。
对人类来说，哲学意味着什么？作者以清晰温润的笔调探讨了人生的悲喜，以及我们所不可避免地走过的弯路、犯过的错误，这些都来源于作者自身独特的回忆与深刻的反省。本书以时间为顺序，分为十二章，涉及到人类生活的方方面面——从出生到死亡，从失败到成功，从思考到行为……在整本书中，作者将其自身的经历和他的哲学思考进行了完美地结合。这本书是独一无二的，它将作者的主观感受和客观观察进行了融合，透过生活细节观察到了人类社会最普遍的情况。
翻开这本书，字里行间所流露的真诚感让人印象深刻，罗伯特将一些重大问题深入浅出地向我们娓娓道来。在第一章中，罗伯特向读者们讲述了他父亲的悲剧人生——他的父亲确实十分的不幸——通过其父亲的经历，跟大家一起讨论了我们应该如何面对命运的不幸。在第五章中，他向我们叙述了他是如何追逐加州梦想的，在这一过程中，他也带着我们一同思考如何最好地处理可能犯的错误。
罗伯特的想法十分独特，也非常有价值。他考察过生活中我们到底有多长时间是停滞不前的；他分析过世俗中的天使——某些人的无意间的行为或言语常常让我们如梦初醒。读完他的书后，读者也会不禁陷入了深刻的思考当中。
作者简介：
罗伯特·罗兰·史密斯（Robert Rowland Smith），曾是牛津大学万灵学院的研究员、管理顾问、婚姻关系治疗师、作家、商业咨询家。但他最重要的身份依然是一名哲学家，其他工作都发源于此。这些年来，他一直给全球企业家担任商业顾问，包括日本、南非、印度尼西亚等国企业。他常常在各地举办讲座，就像当年他在牛津大学一样，他还经营了一家治疗机构。
罗伯特的创作有两种不同的风格。他在牛津大学出版社出版了《德里达》（Derrida）、《现代诗歌》（Modern Poetry），这两本书是学术型的。此外，他还出版了通俗型的读物《与苏格拉底共进早餐》（BREAKFAST WITH SOCRATES）、《跟柏拉图一起驾驶汽车》（DRIVING WITH PLATO）。这两本书虽然也是哲学性的书籍，但因作者考虑到了普罗大众的接受程度，因此，在世界市场上获得了巨大的成功。而《自我的哲学》可以说是罗伯特创作上的一次转型，也让罗伯特信心倍增。
详细的信息请访问作者网站：www.robertrowlandsmith.com。
感谢您的阅读！
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