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內容簡介：
一本深具開創性，將醫學、心理學、物理、化學、生物等融匯於一爐的集錦之作。
收錄72個趣味小故事，發掘文字背後隱藏的真相，並提供一種新思路。

★叩診的聽音診病，竟來自酒桶的靈感
★天生一張娃娃臉，竟有意想不到的好處
★極地遇險吃狗續命，竟發生行為舉止怪異
★吃腦補腦，人類頭骨有特殊的治癒能力嗎？
★面對不婚不生，羅馬皇帝如何催婚？
★鏈鋸一開始不是為了伐木，是為幫助女性分娩而發明
★杜松子酒不是為了做雞尾酒的，是哺乳期的營養
★毒蜥蜴的唾液能醫糖尿病，還能減肥

作者以生動有趣又深具啟發的方式來陳述原本應該複雜且枯燥的人物或軼事。採用筆記小說的手法，每篇文章像生動的短片在讀者面前呈現，通過史料的爬梳整理，剖析實際案例，還原真實故事，帶來更多的啟示。
作者簡介:

蘇上豪
現任
中山醫學大學附設醫院 心臟血管外科主任
經歷
振興醫療財團法人振興醫院 心臟血管外科主治醫師
台北博仁綜合醫院心臟血管外科主任
新竹馬偕紀念醫院 心臟血管外科主任
熱衷寫作，一手執刀，一手提筆，專攻最困難的心臟外科，以及最需才情的長篇小說與科普散文。

2010年起，陸續於PanSci泛科學、UDN元氣網、健康兩點靈、東網等媒體發表各式醫療史故事。

2016年以《暗黑醫療史》榮獲金鼎獎殊榮，《開膛史》、《鐵與血之歌》名列博客來科普類「年度百大」前茅，《國姓爺的寶藏》則獲選為臺中市文化局「臺中之書」、《亞洲週刊》年度十大小說。

另著有《藥與毒：醫療的善惡相對論》、《胖病毒、人皮書、水蛭蒐集人》、小說《DNA的惡力》、《未完成的道別》、《謝謝你在我們心裡》、《怪奇醫療史》等等。
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自序　　 我的醫療「容齋隨筆」
 
01女性止汗除臭劑竟起源一位外科醫生
02 義大利簽發「健康證明」，城市旅遊不受限制
03 維塔斯是閹伶歌手？  
04叩診的聽音診病，來自酒桶的靈感
05「懷孕禁忌」是為了保護嬰兒長大
06鼠實驗研發出「男性避孕藥」
07美國費城舉辦遊行後，疫情迅速爆發
08膨肚短命確有其事，腰瘦才健康
09路易斯與克拉克遠征，採用了什麼便祕療法？
10天生一張娃娃臉，竟有意想不到的好處
11黄色恐怖，規範女性身體和性行為的政府計劃
12虛幻的自我優越感，只有傻瓜才認為自己很明智
13吃腦補腦，人類頭骨有特殊的治癒能力
14面對不婚不生，羅馬皇帝如何催婚？ 
15被雷劈出的醫師鋼琴家
16馬匹高速攝影，電影放映機的原型
17醫師與藥師特調的「薑汁汽水」
18漱口水的真相
19七喜汽水配方曾經含有安定精神的藥物
20極地遇險吃狗續命，竟發生行為舉止怪異
21鏈鋸是為幫助女性分娩而發明
22杜松子酒是哺乳期的營養品
23電氣風呂藉由水中電流放鬆肌肉
24偵探小說的角色個個都是用毒高手
25毒蜥蜴唾液能醫糖尿病和減肥
26溫柔護士16年殺400人   
27治療糖尿病的神奇藥物
28蛇毒救人命
29笑容真不真？杜鄉的微笑告訴你
30殺人的糖
31巨大的衝擊力量如同死穴被擊打
32農藥的妙用
33芋螺毒液與止痛劑
34庸醫養成記(1)：江湖郎中為了賺錢啟動各種騙術
35庸醫養成記(2)：浪蕩子成為一位生殖醫學專家
36美國FDA法案典範的建立者
37梅毒能刺激天才
38河馬的汗水是天然的防曬乳
39吃飽太閒(1)：人們對動物的行為舉止「擬人化」
40吃飽太閒二：按快門的是猴子，猴子並無著作權
41世界單車日與酸旅行
42 LSD迷幻藥的美麗新世界
43 LSD與美國中情局
44 屍樂園！大型動物鬆弛劑席捲費城　
45快速變裝秀
46被誤解的印度聖雄甘地
47長期使用膠質銀，變阿凡達納美人
48痛痛病與怪獸哥吉拉
49西方花木蘭，女醫官在軍中隱藏性別
50諾貝爾得主赫維西的回鍋牛肉
51諾貝爾得主赫維西的茶
52奶茶好喝，該先倒紅茶還是牛奶？
53女王、邱吉爾及倫敦霧霾
54一天一蘋果，醫師遠離我
55軟式隱形眼鏡的發明人
56抗生素狂想曲(1) ：以基因編輯技術改造瘧蚊基因
57抗生素狂想曲(2)：日本學者口中的神奇藥丸
58猶太人的標準潔淨食物
59父子間的賭注
60廢水的隱私
61雞尾酒療法，混合多種機轉的藥物
62美國最後的女吸血鬼，德古拉靈感來自於她
63最早的抗生素，古埃及人喝啤酒能治病
64俄國作家契訶夫的死因
65酒精到底能不能治病？
66希特勒的祕密武器
67收入與智商
68煤氣燈效應
69蜜糖與毒藥
70口臭的科學檢測
71疾病治療的希望，提煉石油的化合物
72殺人醫師
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