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内容简介：

由《纽约时报》排名第一的畅销书作者所著，讲述了一次悲剧发生后，霍利斯·肖（Hollis Shaw）召集她生命不同阶段的四个朋友，在楠塔基特（Nantucket）度过了一个难忘的周末。
霍利斯·肖的生活似乎完美无缺。她是颇受欢迎的美食博客Hungry with Hollis创始人，还嫁给了万人迷心脏外科医生马修（Matthew）。但某个下雪的早晨，夫妻俩发生了激烈争吵，马修在前往机场的路上意外车祸丧生。婚姻的毁灭以及与女儿卡罗琳（Caroline）的复杂关系，让霍利斯完美生活中的裂痕越来越深。
因此，霍利斯听说“五星级周末”计划后，她决定在楠塔基特举办这次旅行。“五星级周末”计划的意思是：让一位女士为她青少年时期、20多岁、30多岁和中年时期各个阶段最好的朋友组织一次旅行。但霍利斯的周末最终不是一场合家欢情节的电影。

霍利斯儿时好友塔图姆（Tatum）的丈夫让霍利斯的初恋杰克·菲尼根（Jack Finigan）也加入他们，重温旧情。与此同时，塔图姆被迫与霍利斯最好的朋友、来自北卡罗来纳大学尖酸刻薄的德鲁安（Dru-Ann）搞好关系。德鲁安作为著名的芝加哥体育经纪人，因为对客户心理健康问题的评论在网上被大众误解，职业生涯正岌岌可危。布鲁克（Brooke）是霍利斯30多岁时期的朋友，她刚刚第二次发现自己的丈夫与一名女同事有不正当关系。还有琪琪（Gigi），一个对所有人（包括霍利斯）都表现得很陌生的人，通过博客联系到了霍利斯。琪琪身上有种不同寻常的优雅，而且似乎有许多秘密。

《五星级周末》是发生在楠塔基特岛上一个关于友谊、爱情和自我发现的迷人故事。这将是一个与众不同的周末。
作者简介：
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《纽约时报》超级畅销书作者埃林·希尔德布兰德（Elin Hilderbrand）与其夫和三个孩子住在宾夕凡尼亚州的南图克特（Nantucket）。定居在南图克特前，埃林游历甚广。她前5本小说都是以此展开的。她的《赤足》 (BAREFOOT) 广受好评，长达数月蝉联美国各大畅销排行榜，之后本本书也都上畅销榜，而且，去年的旧书刚从精装版下来，平装版一出，直接上榜，与此同时，今年的新书又同时挤上精装版排名。
仔细对照 《纽约时报》 精装，平装版畅销榜单的读者不难发现，她的大名往往是同时在榜的。她的粉丝很多是买了精装本之后再收集平装本。这也让其他擅长写婚恋，爱情纠葛的女作家颇为纳闷，同样是家庭生活，同样是恋爱三角，怎么人家就如此风生水起，日子过得如此滋润呢？
埃林·希尔德布兰德获得约翰霍普金斯大学（Johns Hopkins University）和美国爱荷华大学作家工坊（fiction workshop at the University of Iowa）的研究生学位。
媒体评价：

“一个细心女人举办的楠塔基特梦幻家庭派对逐渐脱轨……她书里的角色会搞砸很多事情，但希尔德布兰德总是把握得恰到好处……太棒了！
——《科克斯书评》（星级书评）
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