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内容简介：

人类大脑的全球战争。

在世界范围内，心理能力正在下降，尤其是年轻人，而抑郁症的发病率却在急剧上升。与此同时，每40名男性和女性中就有一人患有阿尔茨海默氏症，而且发病年龄正在迅速下降。但原因并没有被消除，恰恰相反。这只是巧合吗？

《被灌输的大脑：如何成功抵御针对精神自由的全球攻击》引入了一种在很大程度上未知的，强大的神经生物学机制，其外部诱导的功能障碍是这些灾难性发展的基础。

特别研究员迈克尔·内尔斯（Michael Nehls）博士，医学博士和国际知名的分子遗传学家，列出了一系列令人震惊的间接证据，表明在这些众多负面影响的背后，是对我们的个性的有针对性的，巧妙执行的攻击。他指出，针对病毒、气候变化或跨越国界的激烈战争——很可能是有意为之——从根本上为这种对人类大脑的攻势提供了平台，这种攻势正在稳步改变我们的存在，旨在剥夺我们独立思考的能力。

但现在还不算太晚。通过揭露这些损伤大脑的过程并描述任何人都可以采取的对策，内尔斯为人类历史上这一重大篇章带来了光明和希望。我们这个物种是否能够保留它的人性和创造力，或者是否会无可挽回地失去它们，这是一个悬而未决的问题。 
作者简介：
迈克尔·内尔斯（Michael Nehls），医学博士，是一位专门研究免疫学的医生和分子遗传学家。作为一名基础研究员，他在德国和国际研究机构破译了数十种遗传性疾病的遗传原因。 他的两项发现是与两位诺贝尔奖获得者合作发表的。免疫发育中关键基因的另一项发现被著名的美国免疫学家协会誉为“免疫学支柱”。由于他在阿尔茨海默病发展，预防和治疗方面的开创性发现，他被罗斯托克大学医院授予汉斯精神病学奖。

内尔斯博士在一家美国公司担任了三年的基因组研究副总裁，并在一家总部位于慕尼黑的生物技术公司担任了八年的首席科学官兼首席执行官。他是一位科学作家，善于将复杂的话题变得通俗易懂，他撰写了几本畅销书，并被翻译成多种语言。作为一名私人讲师，他在国会和大学发表演讲，吸引了大量的听众。 
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