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内容简介：

史坦顿岛大学医院急诊室内的医生们讲述了悲惨而充满希望的故事，史坦顿岛大学医院是纽约最大的医疗保健提供者诺斯韦尔健康的旗舰医院之一。

一年365天，每天24小时开放——无论是冬季风暴、飓风还是全球流行病——急诊室对任何社区的安全都至关重要。日复一日，成千上万的患者进门解决他们眼前的医疗需求。从危及生命的疾病和伤害到喉咙痛和手指割伤，急诊室医生和护士是出现问题时的第一道防线。

由真正的急诊科医生撰写的一系列文章和故事，《急诊日记》让读者一瞥医学界最优秀的人的心灵和思想，以及这些日常英雄面临的看似无法克服的挑战。医生们讲述了他们职业的挑战性和塑造他们生活的事件的第一手资料，并分享了他们医疗生涯中一直持续到今天的关键时刻。

无论是传递坏消息，还是在瞬间做出拯救生命的决定，这个职业的极端情况都可能是压倒性的。急诊室医生和护士在照顾患者时面临着巨大的压力，要表现得优雅、精确和坚强。近年来，近年来，更大的全国性事件——如阿片类药物流行、自然灾害和冠状病毒大流行——只会加剧这种压力。

这本令人心酸而充满希望的书讲述了他们的故事，并证明了他们令人难以置信的韧性和为更大的利益做出的牺牲。 
作者简介：
史坦顿岛大学医院 （SIUH） 是一家拥有668张床位的双校区医院，隶属于纽约州最大的医疗保健提供商诺斯韦尔健康中心。自1861年以来，它一直为社区服务。这两个急诊科每年共治疗超过125，000名患者，为成人和儿童提供专门的创伤和重症监护。它获得了急诊护士协会的2022年灯笼奖，以表彰其在领导力、实践、教育、宣传和研究方面的卓越和创新表现。史坦顿岛大学医院的急诊科医生在9月11日恐怖袭击，超级风暴桑迪和新冠肺炎疫情大流行等灾难性紧急情况下治疗了这个行政区。 
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