[image: image1.png]



                                                   英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          

新 书 推 荐

[image: image2.png]



中文书名：《上瘾》
英文书名：Intoxication 
德语书名：Rausch                  

作    者：Gernot Rücker


出 版 社：Penguin Random House Verlagsgruppe
代理公司：ANA/Lauren
页    数：224页
出版时间：2023年6月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿

类    型：保健
内容简介：

“社会对毒品——尤其是酒精——的概念理解不全面，这很危险。”
格诺特·吕克博士认为人们对所谓的“中毒”了解得太少，如果没有发现麻醉剂，人类发展就绝无可能像现在这样。我们首先要知道的是，第一种麻醉剂是糖，我们都在麻醉自己，或多或少。但我们对于哪种麻醉剂能让我们变成哪种状态，却没有真正的了解。相反，我们总是求助于合法的麻醉剂：酒精，但不幸的是这是最致命的。吕克博士呼吁为麻醉剂制定新的法定年龄，并使特定的麻醉剂合法化，这样社会和个人才可以继续获取其可能存在的好处。在本书中，他说明了酒精为何如此致命但却合法，为什么大麻虽然非法但实际上是最无害的麻醉剂，以及拥有一系列合法药物的未来可能是什么样子。

人类的发展需要麻醉剂，需要合法的、无污染的、受监控的药物来满足各种需求。
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格诺特·吕克（Gernot Rücker）博士是一名麻醉师和急诊医生，是德国娱乐性用药方面的知名专家。他是罗斯托克大学医院急诊培训中心的负责人，负责对人们在德国各地的大型音乐节上进行毒品鉴别教育。
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