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中文书名：《七场人生游戏》 
英文书名：Seven Games of Life: And How to Play
作    者：Richard Smoley
出 版 社：G&D Media
代理公司：Waterside/ANA/Leah
出版时间：2023年5月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：252页
审读资料：电子稿

类    型：心灵励志
内容简介：
生活似乎是一项严肃的事情。我们也可以把它看作是一款游戏，或者一系列游戏。它们包括生存、爱、力量、快乐、勇气、创造力和大师游戏！
在这本富有洞察力的书中，里查尔·斯莫利（Richard Smoley）对这些游戏进行了生动但专业的描述。他谈到了我们如何发挥它们，我们犯的错误，以及我们如何才能发挥得最好。
本书的高潮是大师游戏。理查德从伟大的精神传统中探索实践，以展示如何达到这种掌握的程度。如果你玩这个游戏，你将达到智慧、勇气、善良和表现的新高度。
理查德（Richard）是捷德（G&D）的《神秘学导论》（Introduction to the Occult）等书籍的作者，他将伟大思想家和传统的思想与他自己从四十年的研究和实践中收集到的干练和不敬的智慧交织在一起，向人们展示了如何玩最重要的游戏。
作者简介：
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理查德·斯莫利（Richard Smoley）是《探索：神智学会杂志》（Quest：Journal of the Theosophical Society）的编辑，也是《灵知：西方内在传统指南》（Gnosis： A Guide to the Western Inner Traditions）的前编辑。他出版了十一本书，包括《禁忌信仰：诺斯替主义秘史》（Forbidden Faith: The Secret History of Gnosticism）；《内在基督教：密教传统指南》（Inner Christianity: A Guide to the Esoteric Traditions）；和《超自然：关于未知历史的著作》（Supernatural: Writings on an Unknown History）。他花了超过四十五年的时间研究世界的神秘传统。
媒体评价：
“通过阅读、理解和应用这些永恒的原则及其完美的哲学来掌握人生的七大游戏。”
——马克·维克多·汉森（Mark Victor Hansen），
《心灵鸡汤》（Chicken Soup for the Soul）系列的合著者
“研究精辟，内容全面，可读性极强，而且常常令人吃惊。”
——约翰·雪莉（John Shirley），《另一端》（The Other End）的作者
“斯莫利的书对我们一生中参与的各种策略和 ‘游戏’进行了精彩的探索，从普通的生存动力到对爱情的需求，以及其他......这是斯莫利最好的作品之一。”
——雷·格拉斯（Ray Grasse），
《清醒的梦》（The Waking Dream）和《当星星连成一线》（When the Stars Align）的作者
感谢您的阅读！
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