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内容简介：

亨利·温克勒(Henry Winkler)在广受欢迎的电影《欢乐时光》(Happy Days)中饰演的“方奇”（“The Fonz”）一角让他一举成名，不仅带来了两个金球奖和三个艾美奖提名，他本人业已经超越了这个角色。亨利才华横溢，风趣幽默，被广泛认为是好莱坞最善良的人(尽管他会第一个告诉你事实并非如此，他真的很感激能来到好莱坞)，这本回忆录中，亨利分享了他童年令人沮丧的一些事实，患有严重阅读障碍生活的困难，扮演一个独立角色的压力，以及当你最疯狂的梦想似乎已经成为过去时，前方的路又该何去何从。

自《欢乐时光》闻名全球以来，亨利凭借在《发展受阻》（Arrested Development）、《公园与游憩》（Parks and Recreation）和《巴里》（Barry）等受人喜爱的电视剧中扮演的角色，赢得了新一代的喜爱与2018年艾美奖最佳男配角。在《巴里》中，他展现出了一名演员的深度和悲情，这与他一生中明显塑造方奇的时期截然不同，那时他几乎找不到工作。

《成为亨利》充满了深刻的情感、魅力和自嘲式的幽默，是一本关于好莱坞生活和明星艰辛的回忆录。这本回忆录是一次有意义的证明，证明了亨利分享真理和善良的力量，以及在自己内心找到满足感的力量。


作者简介：


[image: IMG_256]亨利·温克勒(Henry Winkler)在好莱坞活跃了50年，在这本回忆录中，他分享了许多他曾经参与过的深受喜爱的节目的幕后故事，以及他童年的事迹，他在家庭生活和严重的阅读障碍中不断挣扎。这本书非常坦诚，会引起很多人的共鸣。全书洋溢着温克勒的温暖和魅力。
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“这本迷人的自传讲述了个人在事业成功和挑战期间的挣扎，值得我们竖起大拇指。”——《科克斯书评》（Kircus）

“一本获奖的回忆录……尽管温克勒写了很多好莱坞内幕，这本书的坦率仍使它有别于按标准发行的演员回忆录。这本回忆录正如编年史，不断发自内心地学习爱自己，爱自己地缺点和所有。”
——《出版商市场》（Publishers Marketplace）

“《成为亨利》分享了一名演员的难忘和有趣的幕后时刻，是一位多才多艺的演员自省、自嘲和相当感人的回忆录....温克勒在好莱坞50年里积累的众多粉丝绝不会对这本迷人的回忆录感到失望。”
——《书单》（Booklist）
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