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内容简介：

创造性思维是指找到一种从新的角度看待问题或情况的方法，从而构思出新的或原创的东西。然后，当某些东西被创造出来时，它就变成了创造性思维。如果你有一个头脑风暴会议，想出了几十个新想法，那么你就表现出了创造力，但在实施之前还没有创造力。因此，创造力和创造性是相辅相成的。

一个有创造力的人有聪明和原创的想法，而这一切都始于激发你的想象力。正是通过你的模仿，你才能产生和模拟新奇的物体和新的想法、图像或概念。

好消息是，每个人都有创造性思维的能力——作为人类，这是我们的天性。它存在于你的DNA、本性和灵魂中。每个人都很有创造力。但是，问题在于：大多数人无法发挥他们的创造潜力。这一点很重要，因为所有证据表明，创造力和发明能力对个人幸福、快乐和成功至关重要。通过奇闻轶事、故事和实用方法的结合，本书旨在帮助您了解什么是创造力以及如何释放和应用您内在的创造力。

尼尔·弗朗西斯（Neil Francis）凭借他一贯的叙事天赋、分享个人经历、鼓舞人心的故事和励志名言，将帮助您释放内在的创造力，并将其应用到您每天所做的每一件事中！

在尼尔·弗朗西斯（Neil Francis）的开创性著作中，他研究了阻碍我们充分发挥创造力潜力的主要因素——教育、工作、“物质”、新闻、具体性、刻板印象、技术和电视。这本书探讨了为什么这些障碍会阻碍我们的创造力，并展示了我们如何清除这些障碍。


作者简介：
[image: https://m.media-amazon.com/images/S/amzn-author-media-prod/gv6m5e3ri7tghnn0ojlptoia9u._SY600_.jpg]
尼尔·弗朗西斯（Neil Francis）是《积极思考》（Positive Thinking）、《启发性思维》（Inspired Thinking）、《企业家之书》（The Entrepreneur's Book）和《改变历程》（Changing Course）的作者。他是数字机构Pogo Studio的主席、软件解决方案公司Company Net的董事、苏格兰胸心和中风的受托人以及Sporting Memories的受托人。41岁时，他中风了，这使他发现了一种新的、有意义和有益的生活，这使尼尔出版了四本书，并与鼓舞人心的首席执行官、领导者、慈善机构老板和企业家合作。他是英国人，住在苏格兰。


媒体评价：

“《创造性思维之书》 传达了一个基本信息：我们都可以成为创新者！创造力是我们的DNA。这个信息应该让任何教育工作者的内心感到高兴。同时，它呼吁我们所有人致力于教育后代——母亲、教师、教练、教授......创造力是会传染的......珍惜你的创造潜力，并把它传承下去吧！”
—— 苏·罗萨诺-里韦罗（Sue Rossano-Rivero）博士，德国明斯特应用科学大学创新管理和商业发展代理教授。

“如果你想释放你的创造力，并更多地了解如何发展你的创造性思维，那就去读这本书吧。尼尔的循序渐进的方法和实用的技巧使它变得如此容易阅读。这本书为一个对人类潜力至关重要的主题提供了一个令人耳目一新的视角。我强烈推荐它。”
—— 凯瑟琳·华翔博士（Dr Catherine Hua Xiang），伦敦政治经济学院

“尼尔·弗朗西斯又做到了！这一次，他采用了我最喜欢的主题之一，创造力，让我们更深入地了解它是如何工作的，并帮助我们所有人意识到它是我们人类DNA的一部分。尼尔提供了见解、故事、想法和策略，帮助我们所有人更具创造力。他通过探索抑制我们创造力的因素，真正帮助我们理解为什么我们通常认为自己没有创造力。我强烈推荐给任何希望提高创造力的人，这是一本很棒的书，所有这些都以一种有趣、发人深省和富有洞察力的方式提供。”
——保罗·科克（Paul Corke），作家、演讲者、思想领袖和影响者
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