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内容简介：

一本富有同情心的民族志，揭示了友谊和社交媒体如何帮助女孩在美国贫困最悲惨的后果中生存下来。 

《我的女孩们》探讨了波士顿地区一个低收入社区被忽视但具有变革性的女性友谊的力量。在这本富有创新性和同情心的书中，研究人员贾斯敏·桑德尔森(Jasmin Sandelson)与十几岁的女孩一起，在她们的家中，在她们出没的地方和聚会上，以及在网上，展示了她们如何利用自己的关系来获得成年人在生活中无法给予的关心和支持。  贫困城市社区的年轻人之间的友谊——通常被认为是同伴压力和冲突的“危险”来源——提供了至关重要的支持和自尊。 

桑德尔森以一种新的、积极的方式揭示了手机和社交媒体在当代友谊中的首要地位，展示了女孩们如何相互期待，以对抗无聊、寻找稳定、拥抱成年以及处理创伤和悲伤。这项富有启发性的研究是最早将数字和面对面实地考察相结合的研究之一，将第一手叙述与推文Snap以及Instagram和Facebook帖子相结合。《我的女孩们》将有色人种的年轻女性置于她们自己故事的中心，以照亮她们创造的爱和关怀世界。

作者简介：

贾斯敏·桑德尔森（Jasmin Sandelson）是哥伦比亚大学司法实验室的研究经理，也是纽约大学的创意写作硕士生。她拥有哈佛大学社会学博士学位。

媒体评价：
“这些故事发自内心，却又不带感情色彩，证明了友谊和爱情的持久力量和局限性。”
——马修·德斯蒙德（Matthew Desmond），《被驱逐：美国城市的贫困与利润》（Evicted： Poverty and Profit in the American City）一书的作者 

“这是一部非凡的友谊民族志。这是对社会学的重大贡献，也是一本精彩的、扣人心弦的读物。” 

——埃里克·克林伯格（Eric Klinenberg），《人民的宫殿：社会基础设施如何帮助抗击》（Palaces for the People: How Social Infrastructure Can Help Fight）一书的作者 

“‘不平等、两极分化和公民生活的衰落’，文笔优美，对边缘化的挑战和回应进行了有力的分析，将吸引大学生、社会科学家和广大公众。”
——米歇尔·拉蒙特（Michèle Lamont），《看见他人：认可如何运作以及它如何治愈分裂的世界》（Seeing Others: How Recognition Works and How It Can Heal a Divided World）一书的作者
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