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英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

作 者 推 荐

格兰特·萨巴蒂尔（Grant Sabatier）

作者简介：
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格兰特·萨巴蒂尔（Grant Sabatier），毕业于芝加哥大学，是MMG Media Group的联合创始人，千禧资本网（MillennialMoney.com，被the Motley Fool收购）创始人，也是国际畅销书《财务自由》(Financial Freedom)的作者，该书教导读者如何优先考虑时间而不是金钱，如何赚更多的钱，如何充分利用这一生。他也是一位活跃的天使投资人和顾问。

[image: image3.png]‘COVER COMING SOON





中文书名：《内心企业家：通往利润与平静的有效路径》
英文书名：INNER ENTREPRENEUR: A Proven Path to Profit and Peace
作    者：Grant Sabatier

出 版 社：Penguin/Avery
代理公司：ANA/Zoey

页    数：368页
出版时间：2025年3月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：经管
内容简介：
如何开始、建立、购买、扩大规模，并出售业务，扩大生活的全面蓝图。

现在是成为企业家的最佳时机。工资停滞不前，传统工作失去了光彩，人们渴望自己当老板，走出苦差事。但是从哪里开始呢？真正的机会是什么？如何避免被业务消耗，而没有自己的空间？或者，更好的是，如何利用生意在自己的生活中创造更多的平静和自由？
格兰特·萨巴蒂尔经历了这一切。在这本亲身实践的指南中，他将带你走过创业过程的每一步——从找到适合的企业，到按自己的目标扩大规模，再到出售企业——所有这些都不需要写商业计划书，不需要投资者，也不需要牺牲生活中最重要的东西。毕竟，是你在经营生意，而非相反。

与“快速致富”的书籍不同，《内心企业家》将为你提供积累财富的钥匙，同时也会帮助你走好每一步，书中没有任何话题是未曾探索过的，还囊括了许多前人的经验资源及鼓舞人心的故事。

无论你是刚刚开始创业，还是一个经验丰富的专业人士，关于下一步要怎么走，都难免要寻求建议，《内心企业家》将帮助你建立一个自己喜欢的企业和生活。
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中文书名：《财务自由：一条通往你需要的所有资金的有效途径》

英文书名: FINANCIAL FREEDOM: A Proven Path to All the Money You Will Ever Need

作    者：Grant Sabatier

出 版 社：Penguin/Avery
代理公司：ANA/Zoey 
页    数：320 页 

出版时间：2019年2月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿

类    型：经管

简体中文版曾授权，版权现已回归
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中简本出版记录：

中文书名：《稳赚》
作    者: 【美】格兰特•萨巴蒂尔
出 版 社: 民主与建设出版社
副 标 题: 如何轻松、科学、持续地获得被动收入（普通上班族提升额外收入必读）
译    者: 刘欢
出 版 年: 2021-4-20
页    数: 320
定    价: 56.00
装    帧: 平装
ISBN: 9787513934053
内容简介：
金钱是无限的。时间不是。经济独立，越快越好。

2010年8月25日，格兰特·萨巴蒂尔醒来发现自己的银行账户里仅剩2.26美元。五年后，他的净资产超过一百万美元。在《财务自由》一书中，他带着你一步一步地领会他使用的策略，这样你也可以藉此摆脱债务，使你朝九晚五的工作成为一个选择项，最重要的是，过上你想要的生活。

因为你不能仅仅靠节省实现财务自由，萨巴蒂尔创造了一个行之有效的计划，它将帮助你更快地赚取更多的钱，既不是作好预算也不是放弃你最喜欢的东西。他告诉你如何：

*创建有利可图的副业，你可以把它转变成一个被动的收入流或全职业务

*免费活着——或者更好的是，基于你的生活状态赚钱

*与雇主薪资谈判标准要比你想象的更多

*创建一个简单的、赚钱的投资组合，只需要轻微的调整

*开脑洞——有很多赚钱方法，只是我们没有看到它们。

他提供的策略并不仅仅是为了还清债务，或者是补上储蓄，而是为了能在任何年纪“退休”。也许最大的惊喜是：你30岁退休需要的钱比65岁退休还少。

最重要的是，萨巴蒂尔提醒我们金钱是无限的，但时间不是。任何人都不应该浪费宝贵的几年时间去做一份自己不喜欢的工作，担心着收支平衡。有了《财务自由》，你就真的可以拥有所有你将需要的钱。
目录：


第一部分　你可以而且应该脱离工资奴役
第一章　七步创造终身收入
我是如何在五年内将2.26美元变成100万美元的
第二章　时间不是金钱，时间大于金钱
为什么你可以而且应该提前“退休”


第二部分　七步创造终身收入
第三章　第一步：计算终身收入需要的资金总额
可能比你想象的要少
第四章　第二步：你处于终身收入的哪个阶段
弄清楚你的财务状况
第五章　第三步（上）：彻底改变你对金钱的看法
如何快速创造财富
第六章　第三步（下）：彻底改变你对金钱的看法
消费前，你需要考虑的11个问题
第七章　第四步：停止做预算，集中精力储蓄
断舍离生活，提高25%的储蓄率
第八章　第五步：最大限度利用你的全职工作
充分利用全职工作，最大化资金储备
第九章　第六步：发展有“钱”途的副业
如何发展一个有“钱”途的副业
第十章　第七步（上）：尽可能早、尽可能多地投资
忙赚钱不如钱生钱，以小钱生大钱
第十一章　第七步（下）：尽可能早、尽可能多地投资
如何用别人的钱把1万变成百万


第三部分　除了钱，我们需要关心的还有很多
第十二章　关注眼前远远不够
如何利用你的投资度过余生
第十三章　未来优化框架
每日、每周、每月、每季度和每年的习惯
第十四章　对财富说是
除了钱，我们需要关心的还有很多
感谢您的阅读！
请将反馈信息发至：版权负责人

Email：Rights@nurnberg.com.cn
安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002
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