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内容简介：

SPQR意为元老院与罗马人民。

这是一本关于罗马和罗马世界史实的杂记，内容丰富有趣，令人手不释卷。

您知道罗马人如何利用翠鸟的排泄物吗？或者，为什么图密善皇帝的晚宴邀请是让人觉得如此可怕？又或者，为什么罗马女人的气味如此古怪？

这些问题的答案都可以在《元老院与罗马人民》中找到，这是一本关于古罗马及其帝国的奇闻轶事汇编。书中的500多个条目涵盖了罗马生活和社会的各个领域，从利维亚女皇治疗扁桃体炎的方法到最可靠的罗马避孕方法，无所不包。


作者简介：

[image: ]安东尼·埃弗里特（Anthony Everitt）是诺丁汉特伦特大学视觉和表演艺术专业的前客座教授，曾任英国艺术委员会秘书长。他在欧洲文化和历史方面著述颇丰，著有《西塞罗、奥古斯都、哈德良和罗马的胜利》、《罗马的崛起》和《雅典的崛起》。埃弗里特居住在科尔切斯特附近，科尔切斯特是英格兰第一个有记载的城镇，由罗马人建立。
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媒体评价:

“对于那些想知道罗马人为我们做过什么的读者来说，这本书是最好的回答。这本书按主题分类，简明扼要地介绍了罗马人生活的方方面面……是一本很好的读物，也是罗马历史和文化的单卷入门书。”
----《好书指南》（The Good Book Guide）
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