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内容简介：

她是极少数集艾美奖、格莱美奖、奥斯卡奖和托尼奖于一身的大满贯艺人， 不仅是也是奥斯卡奖历史上第二位获奖黑人女性，也是第一位大满贯非裔艺人——《修女也疯狂》的主演，乌比·戈德堡（Whoopi Goldberg）。

原名卡琳·伊莱恩·约翰逊，1955年11月13日，乌比出生于纽约市曼哈顿，很可惜不是富裕的那一半。母亲艾玛·约翰逊守寡，和乌比的兄长克莱德·约翰逊将她抚养长大，没有他们，就不可能有现在的乌比。艾玛给予了孩子们在生活中取得成功所需的关爱和智慧，并始终鼓励他们做真实的自己。2010年，乌比失去了母亲，五年后又失去了哥哥。她深感孤独。真正了解她的人已经离她而去。

艾玛把孩子们养大，不仅望其生存下去，更希望孩子们都能茁壮成长。在这本亲切真挚的回忆录中，乌比首次与读者分享了自己早期生活的许多感人故事。在纽约市长大的她，曾去过科尼岛、冰上大冒险和博物馆，每年圣诞节都会收获神奇的经历。尽管她们在生活中面临着种种挣扎，但是直到今天，乌比都不知道她的母亲是如何仍让孩子们享有如此充实的童年。直到她长大成人，才知道其中一些挣扎是多么让人痛苦。

如果你是维奥拉·戴维斯（Viola Davis）《找到我》（Finding Me）和莎莉·菲尔德（Sally Field）《破碎人生》（In Pieces）等个人回忆录的的忠实读者，一定会被这本书所感动：这是女儿对母亲的动人赞颂，也是三个彼此深爱的人的美丽写照。

乌比写道：“不是每个人都能和这样的人在一起，他们让你做自己，给你信心，让你成为你想成为的人。所以，我想和你们分享我的故事。”
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[bookmark: OLE_LINK5]乌比·戈德堡（Whoopi Goldberg）是获得过艾美奖、格莱美奖、奥斯卡奖和托尼奖的精英艺术家之一，还是畅销书作家，代表作有Sugar Plum Ballerina系列、Book和Is It Just Me?。 在湾区演出时，她创造了《幽灵秀》（The Spook Show）中的角色，使其成为百老汇的热门剧目和HBO特别节目，并获得了格莱美奖，帮助她开启职业生涯。几十年来，乌比在《紫色》（The Color Purple）、《等待黑色黎明》（Ghosts of Mississippi）、《修女也疯狂》（Sister Act）和《幽灵》（Ghost）中扮演过角色。她制作了纪录片Whoopi Goldberg Presents Moms Mabley，还出演了备受好评的2022年故事片Till，并担任制片人。她热衷于音频艺术，是有声读物的忠实收藏者。她是Whoopfam Group的负责人，创立了Emma & Clyde和Whoopi & Maya。


媒体评价：

 “一本辛酸又感人的读物，读起来令人愉悦。读完这位艺术大家的幕后故事后，你一定会想给父母打个电话。”
----《科克斯书评》（Kirkus Reviews）

“这不是一本虚伪的好莱坞自述，而是对受伤灵魂的救赎。”
----《出版者周刊》（Publishers Weekly）

“戈德堡的这部回忆录是一部情感丰富、令人振奋的探索之作，她用自己独特的视角和标志性的风趣，回顾了她的过往，而正是这些经历使她成为今天屡获殊荣的偶像人物。这部作品融合了个人回忆录和人生指南，戈德堡的粉丝不容错过。”
----《书单》（Booklist）

“戈德堡持续不断、极富感染力的笑声贯彻全文。虽然你很想哭，但和她一起咯咯笑会让你更有成就感。我非常喜欢这本书。”
——《秃鹫》，评《点点滴滴》有声书

“一位讲故事的大师......这本回忆录中，你会笑出声来，也许还会流下喜悦和惊讶的泪水。”——洛杉矶公共图书馆
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'BITSAND PIECES, by Whoopi Goldberg. (Blackstone Audio) The
EGOT winner shares personal sories about her mother and older
brother. Read by the author. & hours, 43 minutes nabridged.
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