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必须收回人们居住空间

人们的居住地直接影响着健康和社会福利。但是，当城市富裕阶层拥有经过豪华装修、位于市中心的特色房产时，其他人却被进一步推向交通不便的通勤城镇。目前，建筑项目不是以需求为导向，而是以盈利为目的；它们的目标是创造有价值的资产，在过时的城市理念下工作，而不是提供适合现代世界的居住环境。贫富住房之间的差距以及由此产生的挫败感甚至比通勤地带增长得更快。

与此同时，人类还面临着气候变化（长期暴雨和热浪）、人口变化、日益数字化以及新的交通和能源需求。如果想适应这种变化，就必须从根本上改造我们的城镇和城市。不能再这样下去了——现在正是创造经济适用房的机会，在那里人们可以和平、健康、快乐地生活在一起。

在《理想家园》一书中，记者兼建筑师贝克介绍了一些积极、实用、可行的城市规划的成功范例，启发大家更深入地思考未来的生活方式。她认为，尽管挑战重重，但可持续的解决方案是可行的——是时候重新找回宜居的城市了，每个人都可以尽自己的绵薄之力。

作者简介：

[image: media:image:8e4a0b41-e163-4830-b658-6665760184de]加芙列拉·贝克（Gabriela Beck）拥有建筑/城市发展学位，毕业于苏黎世联邦理工学院和慕尼黑工业大学。她曾为Süddeutsche Zeitung、Competitionline和Stylepark等专业刊物和网站撰写关于可持续城市发展和住宅建筑未来趋势的文章。贝克住在慕尼黑，亲身经历了房租上涨和日益加剧的不平等对城市结构造成的负面影响。此外，她还对乏味、缺乏想象力的城市开发项目深恶痛绝。
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