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[image: Anhalt – Saratoga Book Festival]艾米丽·卡茨·安哈尔特（Emily Katz Anhalt）是纽约州布朗克斯维尔萨拉·劳伦斯学院古典语言和文学教授。她的著作包括：《怒意难消：为何暴力的时代需要古希腊神话》（耶鲁大学出版社，2017 年）；《纽约时报》2017年9月10日书评；入选《泰晤士报文学副刊》2017年最佳图书）和《四面楚歌：古希腊神话如何给予我们抵抗暴政的力量》（斯坦福大学出版社，2021年）。她还发表了数篇有关荷马、希罗多德和希腊悲剧的文章。
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[bookmark: OLE_LINK6]内容简介：

深入探究希腊神话如何启示我们战胜暴政。
随着 21 世纪日趋增长的暴政，古希腊史诗和悲剧中的故事提供了重要的解药。虽然民主概念由希腊人提出并加以尝试，但这一想法可以追溯到古希腊人讲述和流传的故事中去。从公元前八世纪到五世纪，荷马史诗和雅典悲剧中暴露了个人和大小团体的潜在暴行。这些故事认定滥用权力是自取灭亡。它们发起并推动了一场摆脱专制和走向更广泛政治参与形式的运动。
继艾米莉·卡茨·安哈尔特（Emily Katz Anhalt）受到高度赞扬的作品《愤怒：为什么暴力时代需要古希腊神话》(Enraged: Why Violent Times Need Ancient Greek Myths)之后，这位古典学者再叙古希腊重要经典中的故事，并解读其中传递给我们的重要信息。她透露，荷马的《伊利亚德》和《奥德赛》和索福克勒斯的《安提戈涅》鼓励我们 ― 正像鼓励古希腊人一样 ― 对自己的选择及其后果负责。这些故事强调了权力带来的责任 (任何权力，无论是源自出生，财富，个人才能还是数量优势)，提醒我们，有权和无权者相互承担义务。它们帮助我们抑制破坏性的激情，平衡部落忠诚和公民责任。使我们能够抵抗他人和自己的暴虐冲动。
在一个政治两极化的时代，《四面楚歌》表明，如果我们寻求消除一切有害形式的暴政，古希腊史诗和悲剧指明了方向。
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媒体评价：

“安哈尔特鼓励读者重新审视容易被滥用的权力，以及如何反击专制统治。她引人入胜地重叙了古希腊史诗和悲剧，表明这些故事在二十一世纪的政治气候中具有很大的相关性。”
----唐娜·祖克伯格（Donna Zuccurberg），著有《并非所有都是该死的白种男人：数字时代的经典和误区》（Not All Dead White Men:Classics and Misogyny in the Digital Age）

“希腊人忍受着暴力和蛊惑人心，但也创造了解药，从《奥德赛》中描述的生存技能 (如理性思考) 到埃斯库罗斯和索福克勒斯对政治的深入探究。艾米莉·卡茨·安哈尔特出色地阐述了这来之不易的古代智慧对于当今对抗反民主力量的人们的意义。”
----理查德·马丁（Richard Martin），著有《古希腊神话》（Myths of the Ancient Greeks）

  “一次发人深省的探索，探索古希腊如何以讲述故事的形式，探究成为领袖的意义，以及专制领导人如何滥用权力。本书中核心的古代神话以不可思议的先见之明讲述了当下，就像我们时代的故事一样，它既是警告，也是对我们和我们的领导人每天必须做出的道德选择进行审视的机会。”
----布莱恩·多里斯（Bryan Doerries），著有《战争剧场：古希腊悲剧教给我们的教训》（The Theater of War: What Ancient Greek Tragedies Can Teach Us Today）
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内容简介：

《着迷》响应我们时代的呼声，揭示古希腊作家希罗多德的永恒智慧。

早在2500多年以前，希罗多德就理清了神话与历史的界限，还向我们展示了抵制政治谎言和暴力政治极端主义的必要性，并提出应对措施。希罗多德所著的《历史》中，哲人指出培养人道性质的的批判性观察是人类抵御野蛮行径和文明湮灭的最佳手段。

《着迷》不偏不倚，借助《历史》的古老智慧武装头脑，以公正的态度来对抗各类极端思想。系列故事和解释性讨论相结合，《着迷》不仅对学者和学生意义非凡，易于理解；对于那些偶有极端或危险的政治时刻，并努力寻找应对办法的人来说，也是如此。

【多写两句】

希罗多德是古希腊最早的历史学家之一，被西方世界称为历史之父，他所编撰的《历史》一书更是号称西方的《史记》。那么，如此古老的智慧是否能够在当今的社会中同样适用呢？

社交媒体繁杂信息的误导与干扰无处不在，人们很容易被灌输形成许多极端且非理智的想法。因此，跟随艾米丽·卡茨·安哈尔特（Emily Katz Anhalt）的笔触，我们在本书中将探索如何运用希罗多德这种较柔和的思考方式。
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