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内容简介：

青蛙是种了不起的生物。它们水陆两栖，可以用皮肤和肺呼吸。有些青蛙剧毒无比，一只小青蛙体内的毒素足以杀死十个人，而有些青蛙则是救命药物的关键。从北极到南非沙漠，青蛙在地球上一些最具挑战性的地域生存，并在此过程中采用了神奇的繁殖策略。

莎莉·库尔萨德在书中介绍了人们熟悉的英国本土青蛙和蟾蜍以及外来珍稀物种，其中许多种类的生存都受到了威胁。

从蛙卵、蛙仔到饮食习惯和冬眠，《青蛙之书》充满了非凡的知识，是所有对两栖动物感兴趣的人的理想入门读物。

作者简介：

[bookmark: OLE_LINK7][image: ]莎莉·库尔撒德（Sally Coulthard）是设计和户外生活书籍的畅销作家，著有《蜜蜂圣经》、《刺猬手册》、《雪之书》、《如何建造棚舍》、《散发精致》、《花园》和《取火小书》。她住在约克郡的一个农场里，养着绵羊、鸡，偶尔还有刺猬。

莎莉·库特哈德在过去的二十年里一直从事设计、建造、种植和写作，话题涉及家庭、工艺品和户外空间。她热衷于实用性强的设计，写了 20 多本关于修复房屋、室内设计和创造户外空间的书籍。从花园风格到维修设计，创建工作空间到建造棚舍，莎莉的书籍激励、鼓舞和帮助读者们开始动手完成自己的项目。

    莎莉也是农村生活的热情倡导者，经常撰写关于自然以及她在北约克郡乡村深处的小农场生活的文章。目前，她为《乡村生活》杂志撰写“乡村美好生活”专栏。
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