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内容简介：

深入剖析心理学中的一些最新问题——从人工智能和无意识偏见到社交媒体心理学， 并探讨这些问题会如何塑造我们在家庭和职场中的生活。

心理学家总是用火炬照亮人类心灵的许多黑暗角落。他们研究一切，从艺术偏好到利他主义，从指导咨询到犯罪心理，从正义到诚实。然而，在这个高度互联、后疫情的世界里，一些尚待解码的问题正在不断涌现，对于试图理解周遭剧变的人来说，这无疑带来了不安。

心理学语言为各种现象提供了清晰的描述和诠释，其中包括许多现代病症。深入了解这些症状的表现形式和治疗方法，不仅能让人感到更加幸福，还能帮助个体更好地认知自我，实现潜能的全面绽放。

本书旨在配合非常成功的访谈节目《Psychology 101》，深入探讨了现代心理学中的50个新兴概念。《新心理学》分析了包括热情心理学和无意识偏见等多个问题，并解释这些问题如何影响我们的个人和职业生活，从而帮助读者重新评估自己在工作中面临的压力，追求更满意的工作和生活平衡。
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1. 替代医疗
2. 人工智能
3. 真实性
4. 大数据/数据科学
5. 脑成像
6. 认知偏差
7. 阴谋论
8. 整形手术
9. 好奇心
10. 网络心理学
11. 黑暗三联征
12. 数字领导力
13. 祛魅
14. 厌恶
15. 生态心理学
16. 自我损耗
17. 间谍活动
18. 错失恐惧症
19. 博弈论
20. 游戏化
21. 性别与性
22. 贪婪
23. 毅力
24. 高敏感人格
25. 幽默
26. 冒名顶替综合症
27. 正义动机
28. 机器学习
29. 心理健康素养
30. 微歧视
31. 思维模式
32. 网络分析
33. 神经多样性
34. 怀旧
35. 过度自信
36. 激情
37. 人格变化
38. 多元文化心理学
39. 积极心理学
40. 心理安全感
41. 复制危机
42. 辞职：伟大的...
43. 复原力
44. 结构方程模型
45. 恐怖主义思维
46. 无意识偏见
47. 可穿戴设备
48. “WEIRD”人群
49. 觉醒意识形态
50. 视频会议疲劳
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