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内容简介：

探讨斯多葛学派理想生活以及如何学会定义和实现现代版的理想生活。

自公元前300年起，斯多葛派对于美好生活的理想就已存在，然而在2300年后的今天，我们又能从中学到什么呢？

在《斯多葛派资本主义》一书中，罗伯特·罗森克兰茨（Robert Rosenkranz）展示了斯多葛派的教义如何引领人们过上有所成就、充实且有影响力的生活。斯多葛派的原则不仅帮助你应对挑战，更能助力你实现最宏伟的目标。罗森克兰茨独特地融合了实用建议、街头智慧和坦诚的反思，涵盖了从高额金融、政治和道德辩论到育儿、雇佣和解雇、爱好、愤怒管理、长寿等多样化的主题。重要的是，《斯多葛派资本主义》并非关于应对企业生活或使用职业技巧来赢得晋升——它是对古代理想的深度探索。

书中每一小节都提供了助你蓬勃发展的理念。阅读过程中，你会结识一群来自世界各地、充满活力的人物，有RAND核战略家、先锋艺术家、致力于延长人类寿命的科学家企业家，还有华尔街繁荣时期的标志性人物。本书还从内部视角讲述了私募股权、对冲基金和垃圾债券等重大金融创新的诞生历程。

罗森克兰茨的写作风格如同他的谈吐，带着文艺复兴时期人物的魅力，他求知欲旺盛，渴望学习，对所有观点都持开放态度，但又不会不加批判性思考地全盘接受。阅读这本书或许能帮助你实现儿时的梦想。


作者简介：

[image: Robert-photo-]罗伯特·罗森克兰茨（Robert Rosenkranz）是一位白手起家的亿万富翁，一位是私募股权、多策略对冲基金和保险业的先驱，一位艺术赞助人，也是一位默默无闻但有影响力的公民社会和言论自由的倡导者。他推出了广受赞誉的美国国家公共电台（NPR）节目《开放辩论》（Open to Debate），资助Impetus Grants项目以延长人类健康寿命，还正在纽约创建一个创新型文化机构，用以展示融合视觉艺术、声音、音乐和科技的沉浸式作品 。


媒体评价：

“《斯多葛派资本主义》既关乎职业，也关乎生活；既关乎个人成长，也关乎职业发展；既关乎进取成功，也关乎回馈社会。这是一个关于精彩人生的励志故事。”
——迈克尔·布隆伯格（Michael R. Bloomberg），彭博有限合伙企业和彭博慈善基金会创始人，2002年至2013年任纽约市市长

“这是一个关于华尔街最具影响力的巨头之一的真正引人入胜的故事，你可能之前未曾听闻。在这本回忆录中，罗伯特·罗森克兰茨讲述了他如何发现别人未曾察觉的机会，并付诸行动，从纽约一个普通的中产阶级家庭崛起成为我们这个时代最成功的私募股权投资者之一。在此过程中，他还坦率地分享了自己独特的处世哲学。这是一本非常值得一读且令人享受的好书。”
——比尔·布劳德（Bill Browder），人权活动家，《红色通缉令：一个关于高级金融、谋杀和一个人的正义之战的真实故事》（Red Notice: A True Story of High Finance, Murder, and One Man's Fight for Justice）的作者

“《斯多葛派资本主义》将哲学、心理学和商业见解绝妙地融为一体，是美国最成功人士之一毕生思考与经验的结晶。这本书一部分是回忆录，一部分是为那些渴望成就非凡事业的人准备的行动指南，一部分则是对生活潜在陷阱的警示。它有力且诙谐地阐述了如何过上美好、充实的生活，既能让自己享受其中，又能对整个社会产生价值。罗伯特·罗森克兰茨有许多非凡的遗产可供传承，而这本书绝对是其中之一。”
——安德鲁·罗伯茨勋爵（Lord Andrew Roberts），《丘吉尔传：与命运同行》（Churchill: Walking With Destiny）的作者
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