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内容简介：

一部有着华丽插画的绘本小说处女作，探讨了在这个情感翻涌、魔药强大的复杂世界中，寻求自我接纳的艰难历程。

乔安娜心中有“龙”。她能在这些“龙”将她的生活付之一炬之前驯服它们吗？

乔安娜是一位年轻的女巫，她在她最爱的城市伦敦获得了一份梦寐以求的工作，加入了一个女巫集会。在那里，她可以全身心投入到她最爱的活动——制作魔药中！然而，她很快发现城市生活现实并非如田园诗般美好。找公寓是场磨难，她的“梦想工作”压力重重，而且她完全孤身一人。渐渐地，她找到了立足之地，但疲惫、悲伤和疑虑让她来之不易的成功摇摇欲坠……直到她开始与一位专业人士交谈，对方帮助她认识到：要照顾好自己，她必须先了解自己。


作者简介：
[image: 9upbf5q9kkgrl9v7jnvd1gjcgm._SY450_CR0,0,450,450_]拉拉·皮克尔 （Lara Pickle） 是一位常驻伦敦的西班牙-罗马尼亚插画家和视觉开发艺术家。她的作品曾出现在动画、电子游戏和戏剧制作中。她的首部绘本小说《我糟糕极了，谢谢》（Estoy fatal, gracias) 于 2022 年底出版。


媒体评价：

“皮克尔这部充满奇想的处女作运用奇幻设定，温和梳理了心理健康和自我关怀的问题……皮克尔柔和、讨喜的艺术风格契合了故事温馨的氛围，塑造了引人入胜的角色，探索了细节丰富的伦敦街景和多彩的室内场景。每当乔安娜焦虑发作时，画格会破碎成锯齿状的碎片，色彩的旋涡则代表着她翻腾的混乱……迷人的艺术和世界观构建强化了‘状态不好也没关系’这一令人安心的讯息。读者定会被其征服。”
 ——《出版人周刊》（Publishers Weekly）

“这座略带奇幻色彩的魔法伦敦城，以及皮克尔可爱又酷炫的角色设计，提供了一个有益的框架，既能与步入成年期的真实体验保持一定距离，同时也提供了一系列实用方法，帮助我们理解并管理自己深刻而复杂的内心世界。”
——《图书馆杂志》（Library Journal）
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