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内容简介：

本书揭开当代男孩在数字世界成长的神秘帷幕——他们正身处由“网络男性圈”塑造的环境中。这个庞大的数字生态系统建立在怨愤、厌女症以及退步的男性定义之上，这些信息正在深刻塑造着男孩的身份认同、人际关系和情感世界。本书没有简单地将这种影响视为边缘现象或归咎于算法，而是深入探讨使男孩易受这些信息影响的文化、经济及情感根源。为父母、教育者、青年工作者以及所有关心当代男性成长困境的人们，本书深入男孩的日常场景：他们的社交动态、聊天群组和现实生活，并提供一种扎根于情感联结、责任担当与更好可能性的新型男性叙事。

但凡看过Netflix有史以来收视率第二的英语剧集《青春期》的观众，都能理解并震撼于有毒男性气质及其网络呈现。如同《焦虑的一代》和佩吉·奥伦斯坦的《男孩与性》，本书兼具学术深度与可读性，在研究基础上融入丰富真实案例，将以更有意义的方式延续剧集引发的讨论。它邀请我们通过男孩的视角与经历重新思考男性气质，构想全新的男孩成长剧本——帮助男孩获得茁壮成长所需的社会、情感与道德工具，以及质疑周遭体系的勇气。培养这些能力不仅是美好愿景，更是一项公共福祉。

融合叙事技巧、文化批判与社会学洞察，亚当·霍华德为我们打开了通往这个隐秘世界却充满希望的窗口。他相信，另一种男性气概不仅可能——而且正在生成中。

作者简介：

亚当·霍华德（Adam Howard）任科尔比学院教育系查尔斯·A·达纳讲席教授兼系主任，获哈佛大学教育学硕士学位及辛辛那提大学博士学位。25年来持续研究青少年、精英教育与男性气质，在教育学和社会学领域顶级期刊发表大量论文。在肯塔基州贫困乡村长大的他，作为第一代大学生曾在美军预备役服役。这些成长经历持续塑造着他的研究，推动他不断探索不平等如何影响青年生活。除学术研究外，霍华德创立了TikTok平台公共社会学项目@男性性教育（粉丝数超十万），通过诚实且幽默的对话探讨男性气质、性教育与情感健康。其成果曾获《滚石》、《今日美国》、《时代》周刊、NPR《此时此地》等主流媒体专题报道。


感谢您的阅读！
请将反馈信息发至：版权负责人
Email：Rights@nurnberg.com.cn
安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002
[image: InsertPic_8716(05-30-10-19-45)]



地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872
电话：82504106，传真：010-82504200
网址：www.nurnberg.com.cn

- 1 -
image2.png
COVER COMING SOON





image3.jpeg




image1.jpeg




