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内容简介：

想象步入一个年轻人的世界，竭力逃离家族宿命的重压，踏上一段感人至深又妙趣横生的人生旅途，既有深刻人性，又有觉醒与蜕变。莱昂·恩格勒的首部长篇小说《疯狂植物学》不仅是文坛盛事，更是一场对人类心灵深渊与人性之美的深刻探索。

主人公始终恐惧自己会继承家族的“疯狂”，不得不直面血脉中的阴影：抑郁的父亲、酗酒的母亲、精神分裂的祖父以及双相情感障碍的祖母。从纽约到巴黎再到维也纳，这场逃亡蜕变为自我发现的朝圣之旅。最终，他毅然踏入曾发誓永不涉足的领域——精神病学领域，以心理学家的身份重新诠释家族与遗传精神疾病。

《疯狂植物学》不只是一部小说，更是一场温柔的解放、与过去和解的旅程，以及充满同理心的文学教诲。献给渴望触动心灵、激发思考的读者。

这部作品采用流浪小说的形式，探讨遗传与身份的永恒命题。恩格勒的文风睿智迷人且充满幽默感，举重若轻地将深刻主题与温暖讽刺完美融合。随着心理健康议题在全球日益受到关注，恩格勒以真挚而充满希望的视角观照这些议题，绝不流于说教。

莱昂不仅是天赋异禀的作家，更是执业心理学家暨获奖剧作家，2022年巴赫曼文学奖3sat奖得主。

（值得一提的是，长期以来，恩格勒仰慕哈夫斯特罗姆的文学成就，他亲自将小说译出五十页英译稿，毛遂自荐寄给素未谋面的文学偶像，最终获得了这段真挚的书评。）


作者简介：

[image: Ein Bild, das Menschliches Gesicht, Person, Porträt, Mann enthält.
KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]莱昂·恩格勒（Leon Engler）成长于慕尼黑，曾在维也纳、巴黎及柏林修习戏剧、电影、媒体、文化研究及心理学。他已出版多部剧本、广播剧及短篇小说，并于2022年获巴赫曼文学奖3sat奖。身兼作家、心理学家及心理学与创意写作讲师多重身份，《疯狂植物学》是他的首部长篇小说。


媒体评价：

“恩格勒的小说在精神病院与咖啡馆之间架起叙事空间，精彩诠释了人类对清晰分类的执念与灵魂复杂性之间的拉扯。他的笔触在梦幻与疏离间摇摆，仿佛悬浮于生活苦难之上却不显冷漠——这本身就是一种心理学层面的壮举。”
——莉娜·卡格（Lena Karger），《周日世界报》（WELT AM SONNNTAG）


“令人无法抗拒的作品！一部既沉郁又轻盈，既温柔又坚韧，既讽刺又真挚的杰作。”
——西丽·哈夫斯特罗姆（Siri Hustvedt）
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