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内容简介：

治愈医学痼疾的良方确实存在，但治疗过程注定伴随阵痛。正如每位医者所知，有效治疗始于准确诊断。《手术刀下的变革》直面医学殿堂内的沉疴顽疾。

医学已然病入膏肓。如今每三人中就有一人质疑医疗体系；疫情后三分之二美国人怀疑医学科学家是否会维护公众利益。我们正与慢性病流行病搏斗——心脏病、癌症、糖尿病、阿尔茨海默症、中风及慢性肺肾疾病影响着六成美国人，而医学似乎对此无能为力。美国人均预期寿命更出现大萧条以来首次倒退。

不仅信任度崩塌，医师数量更急剧萎缩。医疗人员大规模离职，未来两年每五位医生就有一人离开行业，三分之一将缩减工时。我们原以为医者"先痛后愈"——下刀前总会提醒“会有点刺痛”。但当今太多时候，医者只带来创伤未能治愈。为何至此？

在《手术刀下的变革》中，美国顶尖公共知识分子、杰出生命伦理学家亚伦·凯里亚蒂博士剖白医学予他的馈赠与剥夺。本书讲述他如何从傲慢的医预科生，成长为矛盾重重的医学生，最终成为痴爱医学的成熟医师——即便这份挚爱近年已沦为娼妓。在给当代医学下达病危诊断的同时，《手术刀下的变革》亦执起带来创伤的手术刀，只为最终治愈。
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[image: Aaron Kheriaty]亚伦·凯里亚蒂（Aaron Kheriaty）医学博士，精神科医师，著有《新常态：生物医学安全国家的崛起》（瑞格纳里出版社，2022）等多部作品。现任伦理与公共政策中心学者暨美国民主与生命伦理项目主任。凯里亚蒂博士本科毕业于圣母大学，获乔治城大学医学博士学位，完成于加州大学欧文分校精神科住院医师培训。曾任教UCI医学院十六年，担任精神科教授及UCI健康医疗伦理项目主任，主持伦理委员会工作，三获医学生评选“卓越教学奖”。另外曾任加州州立医院伦理委员会主席数年。发表专业及大众文章逾百篇，涉足生命伦理、公共卫生、公民自由、政治理论、社会科学、精神病学、哲学、宗教与文化等领域。


媒体评价：

“当医学界的勇气与操守面临考验时，亚伦·凯里亚蒂博士交出了满分答卷。众多同行的失败，揭示出医疗实践与医学教育文化存在广泛深层的缺陷。现代医学在诸多关键层面亟需治愈——《手术刀下的变革》不仅提供诊断，更开出处方。任何关注现代医学重生之道者皆应必读。”
——罗伯特·P·乔治，普林斯顿大学法学教授、前总统生命伦理委员会成员

[bookmark: _GoBack]“医学实践如何从2020年及之后的灾难中复苏？抗疫时期的英雄人物亚伦·凯里亚蒂博士给出了答案。他反思早期训练经历与对行业正统日增的矛盾，这种质疑在疫情应对多重误诊时达到沸点。信任遭受重创，行业必须变革。本书正是指引医学实践与社会亟需治愈的卓越指南。”
——杰弗里·塔克，布朗斯通研究院创始院长

“这部引人入胜的著作既讲述凯里亚蒂如何通过严苛医学考核成为医师，并感恩这份天职；亦剖析医学专业为何需要破局——必须斩断被管理主义与高度集权化束缚的枷锁。被个人叙事吸引的读者，终将深思如何优化医疗关怀体系，并在此过程中成为更明智的患者。”
——吉尔伯特·梅兰德尔，瓦尔帕莱索大学高级研究教授
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