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内容简介：

没有孩子应当像桑迪·史密斯（Sandi Smith）那样长大。

3 岁时，她被锁进衣橱；8 岁便开车；9 岁被迫捕猎野鹿以求温饱。她那美丽却患有精神分裂症的母亲和愤怒暴躁、专注于发明的父亲，把她当作换取生活资源的筹码——童年时，她被“交换”去采摘斑豆，还被逼去打扫汽车旅馆的房间。有半年时间，她独自生活在一辆拖车里，靠偷窃当地杂货店的食物生存。

就像《玻璃城堡》（The Glass Castle）与《你当像鸟飞往你的山》（Educated）这样的非虚构作品一样，桑迪讲述了她惊心动魄、居无定所的成长历程——从犹他州的群山之间，到爱达荷州的广袤农田，再到加州城市蔓延的郊区，在父亲一次又一次的失败骗局中，生活始终风雨飘摇。她凭借篮球特长逃入大学，并一边打工一边完成法学院学业，最终成为苹果公司诉讼部门的主管，并抚养两个孩子长大。当她好不容易建立起一份“正常生活”，却从未料到，过去的伤痛仍会以意想不到的方式重新袭来。

一次搬家将她带到美国东海岸，一场偶遇发生在精英学府西德韦尔友谊学校（Sidwell Friends School）的停车场——她在那里邂逅了三位黑人少年，他们是该校的橄榄球奖学金学生。桑迪与家人敞开心扉，向这三位年轻人敞开家门，而他们也逐渐向这位被他们唤作“妈妈”的女性分享了自己关于伤痛与坚韧的故事。

面对种族、阶级、偏见、成瘾与遗弃等重重难题，《被选择的家》（CHOSEN）展现了一位坚韧母亲如何以爱与勇气建立起一个她“选择”的家庭，并重新找回那种疗愈人心、赋予意义的力量。

作者简介：

桑德拉·艾伦·史密斯（Sandra Ellen Smith）曾长期担任律师，专注于民事诉讼、知识产权、商业机密以及刑事诉讼领域。在其职业生涯的后期，她曾担任苹果公司诉讼事务主管。

离开法律岗位后，桑德拉将全部精力投入到她最为关心的社会议题上，包括：倡导非裔美国男孩的教育成长，支持他们完成高中、大学乃至更高阶段的学业；以及为家庭暴力受害者及其子女提供法律援助和人道支持。
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