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内容简介：

这本书探究了我们究竟是什么样的生物。

如果我们不知道自己是什么，我们就不知道作为一个人或一个社会，我们的行为举止应当如何，我们应当如何进步。

本书中包含一系列短文，探讨了我们每个人面临的最根本的问题：我们存在的时间并不长，那么我们应该如何生活——作为个人和社会成员？哲学家和律师长期以来一直试图回答这个问题，但他们的答案往往很混乱，同时他们之间也鲜有深入的交流。理应引领这场辩论的学术界中，则往往充斥着假设和系统性的功能障碍，它们既没有用处，也没有意义。福斯特以批判性的眼光，审视了学术和法律领域，并提出建议，纠正其中的一些弊病。


作者简介：

[image: Head and shoulders image of Professor Charles Foster for Find an Expert]查尔斯·福斯特（Charles Foster），牛津大学埃克塞特学院研究员，牛津大学法学院教员。他同时也是一名执业律师。他的著作包括《纽约时报》畅销书《动物思维》（Being a Beast）。他作为大律师参与了许多重要的医疗法相关案件，包括英国最高法院和欧洲人权法院中的协助自杀诉讼。


媒体评价：

“这本书充满了智慧。语言风趣，观点新颖，引人入胜，书中的章节涵盖了与哲学和法律有关的广泛主题，始终在深入思考，作为一个与生活紧密相连的完整的人，意味着什么。”
——伊恩·麦吉尔克里斯特（Iain McGilchrist）博士，著有《主人和使者》（The Master and His Emissary）和《事物的问题》（The Matter with Things）

“活泼、诙谐、有见地。这本精彩的作品探索了法律、伦理以及如何成为一个人。福斯特的作品常常富有启发性，总是鼓舞人心，他鼓励我们摆脱现代生活的束缚，让自己自由。” 
——乔纳森·赫林（Jonathan Herring），牛津大学埃克塞特学院沃尔夫·克拉伦登法学博士研究员

“这一系列趣味盎然的小文涉及广泛的问题，有趣，有见地，引人深思。它涵盖了医学法、生物伦理学和许多其他主题，但总是让读者爱不释手。” 
——何塞·米奥拉（JoséMiola），莱斯特大学莱斯特法学院卫生法系主任兼副院长
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