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卖点：

· 把握幸福趋势，在艺术中找寻自我表达的灵感，探索著名艺术家遭遇的挑战。
· 受众面广，方法简单，每个项目分步进行，易于学习。采用大开本，图文清晰。
· 内容国际化，涵盖了以康定斯基（Kandinsky）、草间弥生（Kusama）、乔治娅·欧姬芙（Georgia O'Keefe）、马蒂斯（Matisse）和米罗（Miro）等艺术家的作品。
· 图片丰富，包含50张经典艺术作品的图片。


内容简介：

在这本有趣实用的指南的帮助下，通过艺术表达自我，激发创造力，在每一天中找到快乐的时刻。从素描、绘画和印刷到拼贴和摄影，本书中提供了50个循序渐进的创意项目，每个项目的灵感都来自一位著名艺术家的作品。

无论你是创意行家还是新手上路，这本书都为你提供了追随从梵高到草间弥生等艺术家的脚步所需的所有工具，让你沉浸其中，从嘈杂纷乱的现代世界中暂时脱身。

了解这些艺术家如何通过自己的实践探索日常生活的挑战，并利用艺术来发现更多关于自己和周围世界的信息——以及你如何同样也做到。

本书中各具特色的创意项目以梵·高（Van Gogh）、草间弥生、乔治娅·欧姬芙、马蒂斯、米罗、保罗·克利（Paul Klee）、康定斯基、琼·米切尔（Joan Mitchell）和瑞秋·琼斯（Rachael Jones）的作品为灵感。


作者简介：

[image: ]乔伊·廷·查德（Joy Ting Charde），混合媒体艺术家和艺术教育家。她长期投身于小学教育，有九年的艺术教学经验。现在，她向所有年龄段的人教授艺术。她通过自己的YouTube频道“欢乐绘画”（Painting with Joy）开设在线艺术课程，并为两本成人涂色书《欢乐的设计》（Joyful Designs，Peter pauper出版社，2014年）和《欢乐的灵感》（Joyful Inspirations，Peter Pouper Press，2015年）绘制了插图
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SCRIBBLE LIKE QUENTIN BLAKE
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