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内容简介：

是否总有无形的边界阻碍你前进？

我们生活的最大边界不是地图上的边界，而是我们心中的边界。自我限制的想法、职业壁垒、恐惧和怀疑都限制了我们在生活中各个领域的成长。

每个人天生都有无限的能力和潜力。只要人类有可能做到，你只需要确定你的边界，突破你的边界，实现终身的自由。

桑尼·凯拉(Sunny Kaila)的人生没有边界。他从一个农民的儿子，到纽约出租车司机，最终成为了业务遍及全球的企业家。这一切都始于他决定改变心态，越过可能压制他的边界。在《海阔天空》中，他揭示了通常存在的边界，并提供了可行的策略，帮助你消除一切阻碍。

让桑尼帮助您：

· 消除对健康的误解，实现身体、心灵和灵魂的全面富足。
· 重新评估人际关系，在家人、朋友和同事之间找到真实感。
· 挑战职业极限，追求职业目标。
· 建立雄心，在全球范围内扩大影响力。

世界不是为你设计的，你也不应该被世界设计。是时候开始按照设计生活而不是遵循默认设定了。如果你的思维是无限的，你的生活也将是无限的。


作者简介：

[image: Sunny Kaila profile image]桑尼·凯拉(Sunny Kaila)是一位备受追捧的主题演讲人，也是IT By Design的创始人兼首席执行官。IT By Design是全球首屈一指的人才服务公司，主要服务IT管理行业输送。他的公司在全球五个办公地点拥有600多名员工，客户群正在迅速扩大。从遥望自由女神像的年轻移民，到2022年租下自由岛的企业家，桑尼的辉煌人生有力地提醒世界各地的企业家，只要努力工作、成具有长的心态和清晰的愿景，美国梦就并非空谈。


媒体评价：

[bookmark: _GoBack]“桑尼·凯拉的旅程始于印度的一个村庄，他一路走到美国，成为了一家成功的科技企业的掌门人，他的故事是我所见过的‘10倍思维’的最佳案例之一。在《海阔天空》中，桑尼不仅反思去过哪里；还提供了一张蓝图，规划可以去到哪里。他教你如何识别你在业务、人际关系、健康和心态方面所划定的界限，以及如何用意图、能力和目的来突破这些界限。未来的企业家将是无限，就像桑尼一样。你愿意加入他吗” 
——丹·沙利文（Dan Sullivan）， Strategic CoachⓇ 联合创始人，与他人合著有《成功者的互利方程式》（Who Not How），《差距与收获》（The Gap and The Gain）和《十倍易于两倍》（10x is Easier than 2x）

“桑尼诠释了什么是无边界的生活。他的杰作不受地理、语言或文化的限制。他国际影响切实地证明了他方法的价值。读这本书，你会学到如何走上更大的舞台。” 
——卡里·奥伯布伦纳博士（Dr. Kary Oberbrunner），《华尔街日报》和《纽约时报》畅销书作者


《海阔天空：铸就无限未来》

第一部分 我的无限生活
第一章：从出租车到科技公司
第二章：无限生活的心态

第二部分 打破界限
第三章：需求
第四章：无限的健康
第五章：无限的关系
第六章：无限的生涯
第七章：无限的影响

第三部分 你的无限生活
第八章：无限的视野就此开始

50个关于无限生活的最佳建议
尾注
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