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内容简介：
生命的临界在线，最需要的是一双愿意握紧的手！
病房里，最能安定人心的不是药物，而是手心的温度。
重症医师黄轩最温情的书写，暖心记录医护、病人与家属的交会与抉择。

病房里的机器不断发出规律却无情的声响，有人等待着病情的转机，有人挣扎着是否该放手，而病患身旁的医师——被要求冷静判断病情，却最容易被人心撼动的人。

黄轩医师亲眼见证的每一场生死瞬间：孩子对母亲说「我不怕」、家属签下放弃急救同意书前颤抖的手、医师在病人离世后默默写下「辛苦了」……这些不只是医疗纪录，而是人心——在极限边缘仍想守护、仍愿意相信的力量。

医疗不只是专业技术的比拚，而是时间与生命的赛跑；家属不只是陪伴者，共同参与医疗决策，能与医师一起改变命运的方向。

当医师的手覆在病人的手背上，那份温暖穿越了仪器和数据，回到最初、最单纯的意义——努力抢救的不只是生命，而是彼此相连的心。

这些故事里，会看到悲伤，也会看到希望；会看见人性的脆弱，也会看见亲情的光辉。

在医疗的尽头，真正被救赎的是每个学会珍惜与理解生命的人。
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