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有些话，必须在最后一刻说出口
有些伤，只有听见了告别才能愈合
这是一个关于死亡的故事，却充满了生的希望
这是一本让你在泪水中学会坚强，在离别中读懂生命的温暖之作

内容简介：

“临终遗言不仅能慰藉逝者，更能拯救生者。”

经历一场悲剧后，佐伊（Zoe）逃离了澳大利亚，在英国开始了新生活。如今，她在 “橡树” 临终安养院担任护理护士。深知临终遗言能带来多大的慰藉，佐伊主动承担起了 “记录员” 的角色——记录下病人们最后的思绪，并将其转交给他们的亲人。

佐伊的新上司本（Ben）对她如此介入病人的生活感到不满。但在两人的冲突中，他们却发现彼此的共同点比想象中要多得多。

随着佐伊学会直面自己的过去与悲伤，她的心终于开始愈合。当破碎的拼图慢慢重圆，若她的世界再次崩塌，她还能承受得住吗？

这是一个扣人心弦、感人至深的故事，让人在捧腹大笑之余又不禁潸然泪下，是乔乔・莫伊斯（Jojo Moyes）、丹妮・阿特金斯（Dani Atkins）和利比・佩奇（Libby Page）粉丝的完美之选。

***

或许这是一本能让人从头哭到尾，却在合上书页时感到无比温暖的小说。这就好比乔乔·莫伊斯的《遇见你之前》（Me Before You）遇上了临终关怀题材。作者精准地击中了现代人的情感痛点：在这个来不及好好告别的时代，我们多么渴望有人能替我们传达那句未曾说出口的“我爱你”或“对不起”。书中的佐伊就是这样一个灵魂摆渡人，她用纸笔架起了生死两界的桥梁。

一位打破常规、用书信治愈人心的“叛逆”护士，遇上一位讲究效率、曾因医疗纠纷受创的“理性”管理者本（Ben），两人的化学反应始于职场博弈，终于灵魂共鸣。而除了主线爱情，书中穿插的单元剧式病患故事（如本曾承诺照顾一位去世小女孩的马）也极大地丰富了阅读体验，既有英式幽默的调剂，又有直击泪腺的感动。

这不仅是一个关于死亡的故事，更是一份献给所有受过伤之人的生存指南，传递着“爱与希望永远都在”的普世价值。


作者简介：
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菲奥娜·福特（Fiona Ford），笔名汉娜·特里夫（Hannah Treave）。菲奥娜是一位经验丰富的自由撰稿记者和多产小说家。多年来，她一直为全国性媒体撰稿，也是企鹅兰登书屋出版的畅销系列小说《自由女孩》（Liberty Girls）的作者。她与丈夫及两只猫居住在伯克郡，在不写作的时候，你通常能在健身房里看到她——她正拼命锻炼，试图以此抵消因吃了太多蛋糕而带来的“饮食罪恶感”。


媒体评价：

读者对本书的评价：

“这是我读过最令人振奋、最充满生活气息的书之一。我时而欢笑，时而落泪，即便读完几天了，脑海中依然浮现着书中的情节。凄美而难忘，绝对不容错过。”

“《生命笔录人》是读书俱乐部的完美选书！这部小说既令人心碎又暖心治愈，结局充满希望，定会打动无数读者。”

“这是一本情感充沛的书，老实说，它让我哭了好几次。文笔极佳，我完全被故事吸引住了，简直爱不释手。”

“凄美、真挚，时而令人肝肠寸断。”

“我就知道，我就知道这本书会让我流泪，但这一切都值得！这是一个关于爱、失去与希望的凄美故事，文笔优美，情感真挚，令人倍感温暖。”

“这是一个关于年轻安养院护士的美好故事，既温暖人心又略带感伤。我们在人生的旅途中，都需要一位像佐伊这样的人陪伴！太棒了！”

“绝佳的题材，温暖人心的读物。人物塑造出色，这是一本让我久久无法忘怀的书。”

“温馨而令人振奋。虽然有一些悲伤的情节，但总体而言，这是一本非常暖心的好书。”
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