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内容简介：

如果可以选择自己的故事结局，你会怎么做？就像《恋恋笔记本》遇上《遇见你之前》，便成就了这本令人心碎却又治愈的《我最爱你的日子》。这是一部关于“如何通过死亡来定义爱”的史诗。

故事讲述了一对相伴一生的夫妇约瑟夫和伊芙琳，在妻子确诊帕金森病且病情加速恶化后，共同做出了一个震撼家族的决定：在一年后的同一天，双双结束生命。小说的语言极其细腻，在“最后的倒计时”与“往昔的回忆”之间穿梭，探讨了爱、尊严以及放手的勇气。艾米·内夫的文笔优美且富有画面感，特别是对海滨小镇Stonybrook自然风光的描写（如“紫罗兰花田”、“退潮后的沙洲”），为这个略带悲伤的故事添加了一层金色的怀旧滤镜。书中关于莫扎特第十号钢琴协奏曲的隐喻，也象征着婚姻中的和谐与共鸣。

作者展现了惊人的情感掌控力，流畅又细腻，注定催人泪下。

***

[bookmark: OLE_LINK3]人与人的关系越发脆弱的当下，《我最爱你的日子》却献上了坚若磐石的爱

约瑟夫（Joseph）和伊芙琳（Evelyn）住在新英格兰的海滨别墅，两家世代相邻。1941年夏天，在从小长大的海边，这对青梅竹马坠入了爱河。六十多年后，约瑟夫和伊芙琳将三个已经长大成人的孩子召集在一起，说出了一个令人震惊的消息——伊芙琳不幸诊断了疾病，而约瑟夫不能没有她。因此，一年后，两人将以自己的方式结束生命。

这对夫妇勇敢面对自己的命运，回忆了过去的欢乐与遗憾、欢笑与悲伤，又再次踏上旅程，创造值得珍惜的新回忆，实现一生最大的梦想，并在离世前安慰和联系孩子们。但是，随着最后日子的临近，二人还是必须面对即将发生的残酷现实。

《我最爱你的日子》是一部令人难忘的浪漫主义处女作，是对爱的永恒力量的动人赞颂，是对共度一生的赞美，同时也提醒人们，即使在最黑暗的时刻，也总能找到希望和美好。
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[bookmark: OLE_LINK4]艾米·内夫（Amy Neff）的处女作《我最爱你的日子》是一封写给海滨小镇的情书，自20世纪初以来，她的家人一直在这里度过夏天。艾米与丈夫、两个儿子和他们的救命狗生活在康涅狄格州。请在社交媒体上与她联系，或访问amyneff.com站。



媒体评论：

“这个苦乐参半的故事，既令人心碎又发自内心，即使是最坚忍的读者也会热泪盈眶。”
——《书单》

“这本小说感人至深，千头万绪，探讨了亏欠自己和他人的真相、自我和自私之间的区别、爱情中让人想要抛弃的，以及让人不顾一切想要留下的东西等等”。
——《纽约时报》畅销书排名第一的小说家Jodi Picoult

“《我最爱你的日子》故事从20世纪40年代一直延续到21世纪初，是一部感人至深的爱情小说和代际家庭传奇。喜欢读尼古拉斯·斯帕克斯（Nicholas Sparks）的《恋恋笔记本》（The Notebook）和克里斯坦·希金斯（Kristan Higgins）的《收拾月亮》（Pack Up the Moon）的人一定会爱上这个令人难忘的故事，品尝其探讨的失去、第二次机会以及我们愿意为爱付出的代价。”
——《纽约时报》畅销书Code Name Sapphire作者Pam Jenoff

“《我最爱你的日子》美丽、温柔、充满优雅，是对持久的爱及其众多奇妙涟漪效应的见证。艾米·内夫以非凡的技巧编织了一个充满智慧的故事，讲述了衰老、奉献以及我们最爱的人如何永远塑造着我们等问题。这是一部精彩而令人难忘的处女作”。
——Marjan Kamali，The Stationery Shop和The Lion Women of Tehran的畅销书作者

“《我最爱你的日子》是史诗般的爱情故事，也是波澜壮阔的家族传奇，构思精巧，令人感慨万千，吸引了我的心。非常适合Anne Tyler、Claire Lombardo以及Emma Straub的爱好者。”
——Georgina Moore，The Garnett Girls的作者

“艾米·内夫的《我最爱你的日子》是令人心碎的处女作，捕捉到了家庭纽带经受考验、解体以及最终被拉紧的多种方式。内夫唤起了一种美丽、生动的地方感，同时精心塑造了她笔下的人物”。
——The Collected Regrets of Clover作者Mikki Brammer
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