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内容简介：

被数百万人熟知为“太空女孩”的艾米莉·卡兰德雷利，是开拓性的宇航员、麻省理工学院培养的工程师、艾美奖提名主持人，以及《纽约时报》排名第一的畅销童书作家。她曾陪伴一代孩子爱上科学、技术、工程、数学。如今，她把目光转向这些孩子的父母——那些多年来倾注心力滋养子女梦想的人们——并赋予他们将同样的好奇心转向自身目标的能量。

在实现了前往太空的梦想之后，艾米莉本以为这份成就会带来永恒的满足感，但不过数日，那股熟悉的躁动便再度袭来。她发现，好奇心并不会在你抵达终点时消散；恰恰相反，它会催促你重新出发。于是，她开始将自己的人生视作一场科学实验：去尝试、迭代、成长，而不畏惧失败。

在《无畏好奇》中，艾米莉将这种大胆的心态带给成年读者。这部作品以真心、幽默与科学书写而成，赋予我们向生活索求更多的力量，并提供重塑完美主义、倦怠与自我怀疑的实用工具。书中故事贯穿艾米莉从西弗吉尼亚乡间小路到太空的历程，《无畏好奇》恰恰立足于我们当下的位置——在雄心与疲惫之间——并揭示出：停滞的解药并非追求完美，而是经由实验实现进步。

《无畏好奇》将科学洞见与关于挣扎、失败与胜利的个人叙事融为一体，向读者展示好奇心与实验如何将障碍转化为机遇。本书适合喜爱《彻底坦率》、布琳·布朗以及格伦农·多伊尔作品中那份脆弱赋能力量的读者。




作者简介：

艾米莉·卡兰德雷利（Emily Calandrelli）在Instagram、TikTok及其他社交平台拥有逾四百万关注者，围绕科学、好奇心与平等理念构筑起信任度高且互动活跃的受众社群。她的作品曾获《华盛顿邮报》、《今日秀》、全国公共广播电台及《福布斯》等媒体报道。她亦致力于倡导家庭友好型政策改革，已成为STEM领域中为女性及父母发声的受尊敬人物。她与家人现居华盛顿特区都会区，本书是她为成人读者撰写的第一部作品。
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