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内容简介：

据估计，Spotify或Apple Music的订阅者平均每天听音乐8小时。

那么，我们是否真的了解这种每天陪伴我们8小时、甚至与呼吸同频的艺术？古典乐界最辛辣、最睿智的评论家诺曼·莱布雷希特在其第20部著作《为什么是音乐》中，放下乐评，转而以一份指南的形式，深入探讨音乐作为人类生存必需品的本质。

这不仅是一部音乐简史，更是一次关于生命、痛苦、爱与救赎的深度访谈。从披头士到巴赫，从奥斯威辛的琴声到新冠时期的神曲，莱布雷希特通过100个极具吸引力的故事，揭示了音乐如何“表达言语所不能触及之事”（海因里希·海涅语）。

【卖点】

[bookmark: OLE_LINK4]·顶级古典音乐评论家的集大成之作。

·跨越层级的“全流派”视角：打破了古典与流行的壁垒，将霉霉（Taylor Swift）与马勒并论，将Anti-Hero与斯特拉文斯基、肖斯塔科维奇等古典大师的作品并列，展现乐评随时代变化的一面。

·直击AI时代音乐界的焦虑：在AI作曲席卷全球的当下，作者深度探讨了人类现场演奏的不可替代性。其用专门的段落探讨“音乐正面临被人工智能取代的威胁”，并提到我们需要区分“真实音乐与虚假音乐、手工与机器”。

***

音乐从何而来？它如何打动我们？为何听到某一句旋律、某一次特定的演绎时，我们会感到愉悦、慰藉、喜悦，甚至厌恶？

音乐在多大程度上受偏见的控制，又在多大程度上受到怀旧情结的影响？音乐能否抵御人工智能的侵袭？当我们需要音乐时，音乐是否会永远存在？为何选择音乐？

诺曼·莱布雷希特在丰富多元的职业生涯中，探索他一生对音乐的迷恋。

从塔木德传统的思想根基，到与著名音乐家的相遇，本书通过旋律的视角，深入探讨作者对意义与自我发现的追寻。

通过深刻的反思与引人入胜的轶事，《为什么是音乐》生动展现了音乐跨越文化与大陆、激励人心、抚慰灵魂并改变人生的持久力量。
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