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作者简介：

[bookmark: OLE_LINK13][image: Interview with M.L. Stedman - Goodreads News & Interviews]M.L. 斯特德曼（M.L. Stedman）在西澳大利亚出生并长大，现居伦敦。她的处女作《大洋之间的光》（The Light Between Oceans）是《星期日泰晤士报》、《纽约时报》以及国际畅销书，荣获了“好读网最佳历史小说奖”和“英国作家协会金斯伯勒处女作奖”。该书还入围了“女性奖”和“沃尔特·斯科特历史小说奖”，被提名为“都柏林国际IMPAC文学奖”，并入选亚马逊“明日之星”短名单。在澳大利亚，该书荣获“独立书店最佳处女作奖”和“独立书店最佳图书奖”，并入围“迈尔斯·弗兰克林奖”和“文学协会金奖”。《大洋之间的光》已被翻译为四十种语言，全球销量近五百万册。该书被梦工厂（Dreamworks）改编成电影，由迈克尔·法斯宾德和艾丽西亚·维坎德主演，由Heyday Films制作。《遥远的人生》是M.L. 斯特德曼的第二部小说。
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内容简介：

无情大地上的记忆与遗忘

在广袤无垠的澳洲荒漠腹地，时间与自然以最冷酷的方式雕刻着人类的命运。M.L. 斯特德曼的《遥远的人生》所带给我们的，远不止壮丽的异域风景——它带给我们关于创伤、记忆与伦理的思考。这里的自然法则冷酷无情，“所有能给你带来好处的东西，在这里也同样能伤害你。”小说的时间跨度长达四十年，由一场发生在1958年的车祸引入，这场灾难不仅夺走了麦克布赖德家族的父兄，更让幸存的小儿子马特陷入了严重的脑外伤与失忆，进而导致“抑制力丧失”与心智退化。故事据此便发展出一场令人窒息的家庭伦理悲剧——家里的女儿、马特的姐姐罗丝在弟弟无意识的侵犯下怀孕，最终在产子后走向废弃矿井结束了生命。

小说极为深刻地探讨了记忆与遗忘的本质。罗丝的私生子安迪在成长过程中，为那些被遗忘的事物发明了一个词——“遗忘物”，作为记忆的反义词。他天真地认为那些被掩盖的过去只是暂时的隐匿。这正是全书的隐喻所在：在这个荒凉的小镇上，每个人都背负着不愿面对的“遗忘物”。马特在记忆恢复后，为了惩罚自己的无意识罪行，选择将自己的情感流放，甚至残忍地推开了他深爱的女地质学家邦妮；而镇上的每一个人，似乎都在用不同的方式应对过去的幽灵。作者对群像的刻画精准而刺骨，她用特殊的意象来具象化人物的隐秘创伤，用散落的碎片，拼凑出了一部关于人们如何在“记忆”与“遗忘”的夹缝中艰难求生的史诗。

【卖点】

·畅销书作者“十年磨一剑”：作为《大洋之间的光》（The Light Between Oceans，2016，又译《灯塔里的陌生女孩》）作者十年后的第二部长篇小说，本书兼具市场号召力与良好的口碑基础。

·具有张力的叙事与心理深度：小说触及了“无意识乱伦”这一具有冲击力的悲剧内核，但处理得极其克制、悲悯，探讨脑损伤后遗症与道德伦理困境的情节，以及关于“记忆”与“遗忘”的哲学思考，具有深度。

·展示澳大利亚的多面风貌：全景式展现20世纪中后期西澳大利亚内陆的风貌，从百万英亩的牧羊场到矿业勘探热。

***

1958年，西澳大利亚内陆。

世世代代，麦克布赖德（MacBride）家族都住在偏远的梅雷迪思·唐斯牧场。这片百万英亩的旱地广袤无垠。在这里，天气像是反复无常的神祇，时间依旧肆意流淌着，不受约束。

在一个平凡的日子，一条寂寥的公路上，在无边无际的蓝天下，一家之主菲尔·麦克布赖德（Phil MacBride）为了躲避袋鼠，猛打方向盘。短短几秒钟内，整个麦克布赖德家族的生活分崩离析。

但命运并未给他们留下伤口愈合的时间，悲剧再次降临。一连串因果交织，致使家族中一人丧命，而另一人为了一个无辜的孩子，不得不将自己牺牲。

作为家族中最小的孩子，马特（Matt）被迫开启了一段没有地图、也无向导的道德与情感抉择之旅。他必须在爱与责任、牺牲与幸福之间做出选择。

这是一部宏大的小说，书写了家庭与归属感、同情与希望，更是一曲对爱之永恒力量的有力赞歌。


媒体评价：

“一场悲剧降临在澳大利亚偏远牧场的一家人身上，其余波将波及数代人……这是一部承载着深刻道德自省的作品，始终致力于对私人痛苦进行感同身受的探察。”
——《科克斯书评》（Kirkus Reviews）

“引人入胜……斯特德曼描绘了牧羊场那种孤寂而广袤的惊人景象，让人无法移开视线……读者将如临其境。”
——《出版人周刊》（Publishers Weekly）

“这部令人惊叹的小说讲述了因悲剧而支离破碎的麦克布赖德（MacBride）家族的故事，揭示了一个瞬间的疏忽如何能影响数代人的生命。”
[bookmark: OLE_LINK11]——《好管家》（Good Housekeeping）

“《遥远的人生》证实了她的处女作并非昙花一现，而是一个日益成熟的文学心声奏响的序曲。”（5星）
——Good Reading杂志

“M.L.斯特德曼的新作《遥远的人生》不负漫长的等待。这部小说宏大而瑰丽，又带着亲昵的酸楚。它将秘密藏于幽微之处，将伤痕深埋入西澳大利亚广袤荒凉的土地，也埋进书中角色破碎的心灵。我深爱此书。”
——米兰达·考利-赫勒（Miranda Cowley-Heller），《纸宫》（The Paper Palace）一书的作者

“令人揪心，美轮美奂。这部小说关于家庭、社区、爱情，也关于我们为守护这些而需要付出的一切。值得细细品读的文学盛筵。”
——雷切尔·乔伊斯（Rachel Joyce），《哈罗德·弗莱的孤独旅程》（The Unlikely Pilgrimage of Harold Fry）一书的作者

“一个关于悲剧与韧性的宏大故事，坚韧而大胆。我彻底沉溺其中。”
——邦妮·加姆斯（Bonnie Garmus），《化学课》（Lessons in Chemistry）一书的作者

“实为杰作。它是那种会让你铭记终生的书，我爱极了。”
——乔安娜·坎农（Joanna Cannon），《山羊与羊群的烦恼》（The Trouble with Goats and Sheep）一书的作者

“多么不可思议的故事！它像书中那片严酷的荒原一样广阔而苍凉，却又处处充满光亮与爱。”
——唐纳尔·瑞安（Donal Ryan）

“这部气势磅礴的小说动人心弦、难以忘怀，它震颤着生命中无法抉择的痛楚，跳动着爱与痛的脉搏，深深铭刻在读者心中。我爱这本书。”
——乔安娜·格伦（Joanna Glen），《我所有的母亲》（All My Mothers）一书的作者

“我迷失在其中的世界、故事与角色群。以至于我不得不放慢阅读节奏，因为我不忍读到终章。《遥远的人生》是小说中罕见的明珠，我永生难忘。”
——詹妮·戈弗雷（Jennie Godfrey），《可疑事物清单》（The List of Suspicious Things）一书的作者
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在2011年法兰克福书展上掀起全球出版人关注的亮点书：
    Doubleday出版集团主编Jane Lawson和澳大利亚兰登书屋（Random House Australia）的文学编辑Beverley Cousins经过激烈角逐，从九位竞争选手当中脱颖而出，以将近五十万英镑的预付金一起买下了Margot Stedman这本处女作《大洋之间的光》（The Light Between the Oceans）在英国和英联邦国家（除加拿大）的版权。Doubleday 旗下的Transworld出版社打算在2012年推出该书的精装本。 

在2011年的法兰克福书展期间，关于此书授权的捷报频传：
挪威Schibsteds和西班牙Salamandra的两场竞价圆满结束，挪威语及加泰罗尼亚语的版权成功转让；法国Stock从其他四位竞争者中胜出；巴西Rocco获得版权；荷兰De Boekerij中标；在意大利，曾有七家出版商出价，最终Garzanti的报价被接受；在德国的三位竞买人中，Blanvalet最终拔得头筹；

早些时候的两场英语版权的竞价也异常精彩。在美国，北美地区版权由Scribner/Simon & Schuster的编辑Nan Graham以绝对优势胜出。在英国，起先有九家出版商竞标争夺英联邦国家版权。在最后一轮白热化的争夺战中，代理人最终和Doubleday/Transworld公司的Jane Lawson达成交易，皆大欢喜。

[image: ]本书电影版权已授权给世界排名前五电影公司！

那么，到底是什么样的书，让人们变得如此兴奋呢？

Doubleday的主编Lawson说：“该书对人性及情感问题的探讨深度令人震惊。这是个令我为之心碎的故事。书中蕴含着人类原始而本能的情感，以充沛的感情娓娓道来，笔触如诗般精美。公司上下对一本处女作如此一致地热情澎湃，实为罕见。能拍到这本书，我们格外兴奋。这本小说必定会长盛不衰。”
本书代理人来信称：“虽然我是因为对谋杀、悬疑类的情节感兴趣，才开始翻看这本书，但真正让我爱上此书的，却是岛上生活的与世隔绝感，以及同一环境对夫妇俩截然不同的影响。人们在面对十分异常的情况时，往往会有所图谋、会遇到困境、又疲于应对，问题在于：我本该怎么做？归根到底，这本小说讲述的是不顾一切的母爱。这本书让我想到了《不存在的女儿》（The Memory Keeper's Daughter），以及《燃烧的雪》（Light on Snow）。”        

内容简介：

故事改编自真实事件。1926年，在遥远的澳大利亚西部海岛上，一对看守灯塔的夫妇意外发现一具男人的尸体，旁边竟还有一个活着的婴儿。这场从天而降的意外，自此令夫妻俩陷入道德上的两难境地……

你是否会不放过任何一个获得幸福的机会，哪怕这个机会并不属于你？ 

   在澳大利亚西部一个遥远的海岛上，汤姆·舍伯恩（Tom Sherbourne）和妻子伊莎贝尔（Isabel）共同守护着坚纽斯（Janus，古罗马神话中的双面神）灯塔。他俩都还年轻，却没有孩子。岛上的生活风平浪静，远离尘嚣。然而，就在1926年四月的这个清晨，海浪将一艘小船冲到岸边，船上载着两个人：一个鲜活的婴儿，还有一个死去的男人。这件意外让夫妇俩走到了人生的十字路口上…… 

汤姆经不住妻子的苦苦恳求，默默掩埋了男人的尸首；而伊莎贝尔早已迫不及待地拿出那本从没用过的《宝宝取名大全》翻看起来。夫妇俩草率地决定留下这个孩子，把他当成亲生子来抚养。这个决定，让他们的关系出现了一道脆弱的裂口，即将在未来承受巨大压力的考验。两年后，他们结束了与世隔绝的生活，回到内陆，开始和其他人交往，却不知道在前面等着他们的，是一个始终没有放弃寻找自己骨肉的女人……


故事梗概：

1918年，澳大利亚。汤姆·舍伯恩（Tom Sherbourne）在第一次世界大战中幸存而返。他从战壕、尘土和死人堆中爬了回来，但幸存下来的只是个躯壳。他在战场上看到的一切、他心中未曾和战友同生共死的罪恶感，一直萦绕在他周围，挥之不去。他对生活已然无可期待，但还得日复一日地过下去，因此，他决定去澳大利亚西部，距海边小镇Partageuse一百公里处的坚纽斯小岛看守灯塔。那是个与世隔绝的地方，可汤姆觉得，就算自己呆在人堆里也不一定能找到真正的伙伴儿。事实的确如此，直到他遇见了伊莎贝尔（Isable），一个活泼快乐的年轻女人。她决定要陪爱人登上小岛生活，和他一起建立家庭。 

	然而，生活为他们做了别的安排。在岛上孤独无助的情况下，伊莎贝尔经受了两次流产的打击，情绪低落至极。当她再次怀孕，夫妇俩都以为这次终于可以顺利生产，谁料却因一次风暴袭击，伊莎贝尔痛失了她第三个孩子。夫妇俩沉浸在悲痛之中，伊莎贝尔甚至不知该如何对远方早已期待抱孙的父母解释这一切。她感到羞愧，拒绝了岛上医生的照顾。就在这对年轻夫妇陷入人生低谷的时候，上天似乎有知，送来了一份“礼物”，一件让他们做梦都想不到的礼物——孩子。一艘小船被冲上岸，里面有个咽了气的男人，和一个婴儿。

    但面对这份“礼物”，夫妇俩做出的决定最终会让这个尚不稳固的家庭分崩离析。
	
	汤姆本来坚持要把这个意外发现上报，但考虑到妻子的丧子之痛，他最终违背了自己的初衷，同意留下婴儿。夫妇俩觉得这个孩子的出现，或许是他们新的（也许是唯一的）希望，并给她取名为露西（Lucy），视为己出。至于孩子的亲生母亲在哪，他们早已抛诸脑后。他们给伊莎贝尔在内陆生活的父母捎去口信，说他俩终于生了一个孩子。

	虽然依旧窘困，但一家人在岛上的生活充满田园色彩。而且，女儿露西的到来让这个曾饱受心灵摧残的家庭又有了欢声笑语。

两年后，当舍伯恩夫妇回到内陆生活时，听到坊间流传着的一个故事。这让他们之间开始出现裂痕。人们说，有个伤心的疯女人，来自Partageuse镇。她的丈夫和孩子一起失踪了，而她已经找了他们整整两年。据说人们最后一次看到她丈夫和孩子时，他们正在划船。

一开始，夫妇俩自欺欺人地认为，只要他们一直把汉娜·罗恩费德（Hannah Roennfeldt）当成小镇八卦，而不是一个真实存在的人，他们就可以不去想她。然而，汤姆最终还是忍受不了良心的折磨，他决定给这个女人送去一封匿名信，告诉她孩子很好，无须担忧。几个月后一次偶然的机会，他们见到了这个连最后一点幸福都被夺去的可怜女人。汤姆当初所做的那个决定，始终像铅块一样沉沉地压在他的心头。于是他又给汉娜写了封信，里面附上一个银质拨浪鼓，这是多年前他在小船上发现的，信里写道：“她安然无恙，备受关爱，生活很好。请为我祈祷吧。”
 
	汉娜一直拒绝承认自己的孩子已死，现在更是证据确凿，她找到警察寻求帮助。镇里贴上了海报，上面是拨浪鼓的照片，悬赏三千个金币求知情者。小镇青年布鲁伊（Bluey）是汤姆的朋友，过去常常运送物资去坚纽斯小岛。他认出了这个玩具，把情况告诉了警察，却并未意识到这会给他的朋友汤姆造成多大的麻烦。汤姆说是他劝说妻子留下了这个孩子，而妻子是无辜的。但警察并不满足于汤姆的一面之词。当初带着孩子漂上岛的男人真的死了吗？伊莎贝尔是唯一知道真相的人，但她对丈夫的背叛怒火中烧，拒绝开口…… 

	汉娜终于寻回了女儿，但孩子并不认她做妈妈，汉娜面临着再次失去骨肉的痛苦。问题还不止于此，她的眼前还有一个残酷而扭曲的抉择：汤姆和她女儿称之为“妈妈”的那个女人，这回却只能靠汉娜来拯救。她扪心自问，该如何去理解这对夫妻的行为？他们曾活生生地夺走了她的女儿，却也如此尽心地抚育了她四年。

她能唤回女儿的心吗？她又能原谅这对夫妇吗？

	这个故事讲述了爱和失去，讲述了仇怨与谅解，也讲述了家庭的意义，究竟是什么。
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