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内容简介：

你知道怎样识破别人说的谎话吗？有些人觉得靠直觉，有些人觉得靠玄学。作者科斯蒂·金（Kirsty King）则将识别谎言的重心重新放回到语言本身。一个人如果“眼神飘忽”“摸鼻子”“不敢直视你”，就是在说谎？她并不鼓吹这种陈旧的判断对方说真话还是假话的套路。相反，她甚至指出，这类非语言线索在很多情况下并不可靠；真正值得注意的，是一个人说话时在用词选择、句法结构、时态变化、代词使用、停顿、音高、语速里的微妙差异。她将基于语言学、心理学以及真实案例分析为你建立一套“测谎”框架：发现谎言，并非只靠抽象猜测。说谎者的语言内部会出现不协调，谎言自己会在语言里留下痕迹。在作者的指导下，你将发现谎言究竟是怎样一点点从一个句子中显露出来的。

当然，本书并不把“识别谎言”局限在刑侦或法律场景里。它当然会分析某个案子中的证词与访谈，但作者会反反复复把读者的视野拉回到我们普通人的现实生活：伴侣是否在隐瞒、同事是否在推责、客户是否在误导、陌生人是否在操控，甚至那些看起来只是“说得不太对劲”的日常对话。读这本书不会让你变得疑神疑鬼，但能让你对语言更敏感、对现实更清醒。把语言学知识转化为现实判断力，有理论的硬度，也有鲜活的案例，你可能读完就会想重新听听身边人是怎么说话的了。

【卖点】

·“识谎”题材的新角度，从心理揣测转向语言证据：不再迷信眼神或姿态，甚至因为对方的长相妄下结论，而是回到更可分析、也有研究支撑的语言层面。

·强现实性，方便读者日常运用：在刑侦和审讯之外，覆盖伴侣、同事、客户、陌生人等日常关系情境，直接回应“普通读者为什么需要这本书”。

***

如何辨别别人是不是在对你撒谎？

人们说的话中，怎样才能区分真话和假话？又在什么时候该相信你所听到的？

人人都会说谎。我们对家人、朋友、同事和陌生人说谎。但有些谎言极具破坏性。它们会毁掉关系、毁掉人生，并造成不信任和不和谐。这些谎言需要被识破。如果我们知道如何留意，它们是可以被识破的。

法医语言学家科斯蒂·金博士深知，尽管有些说谎者可能极具说服力，但只要仔细留意他们所使用的语言，就能揭穿他们的谎言。我们可以通过留意他们说话的方式和内容中的关键语言特征，来判断某人是否在说谎。

本书借鉴了法医语言学和心理学的研究成果，通过真实案例和故事向您展示语言如何揭露我们身边的说谎者：从误导我们的伴侣或同事到企图逃脱谋杀罪责的凶手。《谎言解剖学》是一本通俗易懂的工具书，能帮助您判断所听到的内容是否可信。
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