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内容简介：

在帕梅拉·德拉克曼（Pamela Druckerman）50岁生日的前夕，她的生活陷入了停滞。当时她才三十出头，就搬到了巴黎，嫁给了一个英俊的记者，并成为了一位畅销书作家。如今，每年出版一本书、在家里戴着降噪耳机的却是她的丈夫。她的青春期子女更像法国人而非美国人，而她在巴黎的邻居们也依旧没有变得更为热情友好。曾经的多产作家，如今她的地位已退居为家里的采购和质量控制部门主管。


德拉克曼感到自己一直未得到应有的重视，加之又收到了一位昔日男友的意外邀请，于是决定尝试一下法国人所推崇的那种灵活多变的单一伴侣制方式（“什么是忠诚？那就是对自己忠诚。”）。她给自己安排了一个特别的50岁生日礼物：与“那位银行家”共度一个秘密的下午。多年来她第一次感觉到自己的身体充满活力，但这段短暂的约会却逐渐演变成了出轨行为。为了给自己炽热的情感寻找一个更安全的发泄途径，她开始热衷于打网球，在卢森堡花园的球场上击败了巴黎的普通家庭主妇。就连她的丈夫也开始有所察觉。


德拉克曼以一种令人信服的坦诚态度写道：“即便到了中年，令人兴奋的大门也会徐徐打开，而你会让自己走进去。” 这是一份关于一位女性人生历程的极具趣味性和私密性的叙述，同时也是一次对现代婚姻规则的大胆探索。

作者简介：

帕梅拉·德鲁克曼（Pamela Druckerman）是一位记者，著有五部作品，其中包括《抚养宝贝》（Bringing Up Bébé）一书，该书已被翻译成三十一种语言，并被改编成电影。她为《经济学人》（The Economist）的1843杂志撰写了“着装规范”专栏，还为《纽约时报》（The New York Times）撰写了关于法国的月度专栏文章，在那里她获得了艾美奖和海外新闻俱乐部奖。她的作品还发表在《大西洋月刊》（The Atlantic）、《哈珀斯杂志》（Harper’s Magazine）、《纽约书评》（The New York Review of Books）和《华尔街日报》（The Wall Street Journal）上。
媒体评价：

“德鲁克曼绝不可能写出一句不有趣的句子。但就像所有出色的幽默作品一样，这段文字蕴含着深邃的思考意味，她在这场多元文化的中年危机中艰难前行，跨越了那些充满诱惑的婚外性爱和网球运动的陷阱。”
——彼得·戈德温（Peter Godwin），《出口伤痕：关于爱、失去和偶尔的战争的故事》（Exit Wounds: A Story of Love, Loss, and Occasional Wars）一书的作者。

 

“德鲁克曼的声音睿智、迷人、风趣且极具幽默感。这就像和一位好友一起享用一顿漫长而略带酒精气息的午餐，大家最终都会透露出比原本预期更多的秘密，但整个过程如此有趣，以至于你迫不及待地期待着下一次的相聚。”
——莫莉·林瓦尔德（Molly Ringwald），演员兼作家

    “天哪，我太喜欢这本书了。每读一页我都会忍不住大笑起来。《法国的婚姻游戏》是我多年来读过的最令人愉快、最搞笑、最温馨深刻的一本书。我非常喜欢书中的每一个字、每一段、每一章。现在就打开这本书，读一下第一句话吧，但一定要确保自己有点空闲时间，因为读完这本书你是不会放下它的的。” 

——艾埃特·沃尔德曼（Ayelet Waldman），《完美之手》（A Perfect Hand）一书的作者
 

“《法国的婚姻游戏》是对衰老、自我发现以及婚姻（如果你能稍稍换一种角度去理解的话）的颂扬。我敢保证，这本书会让你捧腹大笑，也会让你深思熟虑，甚至可能会让你对你的配偶产生不忠的想法。这是帕梅拉·德鲁克曼迄今为止最私密的一本书，而且读起来也十分有趣。” 

——内森·英格兰德（Nathan Englander）
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