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营销亮点：

· 本书是家庭心理学领域唯一一本通俗易懂的入门读物。
· 内容涵盖多样化的家庭结构，并探讨文化差异如何影响家庭关系。
· 结合近年的创新研究成果，为学生理解这一领域奠定坚实基础。
· 书中配有插图与图片，有助于展示关键观点，提升学生的阅读参与度。


内容简介：

《家庭关系导论》是一本兼具通俗性与吸引力的家庭心理学入门读物，重点探讨家庭及家庭关系如何影响婴儿期、儿童期与青春期的发展。

本书对家庭心理学与儿童发展的基础内容进行了简明而新近的梳理，涵盖该领域的核心理论与研究证据，同时关注家庭内部与家庭之间的差异，以及不同文化背景下家庭生活的多样性。


作者简介：

莎拉·福利（Sarah Foley），爱丁堡大学发展心理学讲师。她在剑桥大学家庭研究中心完成博士及博士后研究。福利博士的研究主要聚焦于不同家庭形态及家庭转变过程中，家庭功能的运作以及家庭成员的心理健康。

蕾切尔·莱瑟姆（Rachel Latham），伦敦国王学院社会、遗传与发展精神病学中心研究员。在此之前，她曾从事儿童与青少年照护支持工作，并于萨塞克斯大学获得发展心理学博士学位。莱瑟姆博士的研究关注共同养育关系在儿童发展中的作用，并考察虐待与暴力对心理健康的影响。

苏珊·伊姆里（Susan Imrie），剑桥大学默里·爱德华兹学院福祉事务负责人及院士。她于剑桥大学家庭研究中心获得心理学博士学位，曾先后在伦敦大学学院（UCL）托马斯·科拉姆研究中心以及剑桥大学心理学系担任心理学讲师。
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媒体评价：

“本书对家庭动态与发展进行了全面而以研究为基础的探讨。内容就方法论而言扎实严谨，涵盖多种研究设计与伦理考量，能够帮助读者更细致、更深入地理解家庭生活。”
——安东尼奥·博瓦（Antonio Bova），圣心天主教大学

[bookmark: _GoBack]“本书对家庭动态作出了全面、当代且具包容性的概述，既讨论传统家庭结构，也关注非传统家庭结构。内容生动、研究扎实，并与当下社会趋势密切相关，对核心概念和理论框架的解释清晰明了。尤其值得一提的是，本书对多样化家庭类型给予了充分关注，包括通过辅助生殖技术建立的家庭，以及单亲家庭。这种包容性对于帮助读者更广泛、更真实地理解当今世界的家庭生活，具有重要意义。”
——瓦伦蒂娜·斯克拉法尼（Valentina Sclafani），林肯大学
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