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内容简介：

“就这位患者的情况，我们已无从分辨何为因、何为果。眼下我们能确定的是，她已经无法撑过这一关。最坏的结局已然降临：我们已通知她的家人，他们正在赶来的路上。等他们抵达时，我会在这里等候迎接；我会向他们完整梳理事件的来龙去脉，帮他们接纳眼前的现实，承接住他们此刻的天旋地转、满腔怒火与初涌的惊惧，并设法将这一切，最终导向一个尚有暖意的结局。”

《最后的馈赠》为我们讲述了九个关于器官移植的故事：之所以是九个，因为这是一个个体可以捐献的器官数量；也是每个捐献者可能拯救的生命数目。回顾与这些患者共事的经历，克莱门汀·斯托特思索着赠予生命这份礼物意味着什么，并引导我们思考随之而来的许多充满挑战、有时甚至令人不安的问题：我希望如何死去？当我离世时，我该如何传递生命与爱？我想留下怎样的遗产——而这又是否重要？

在对与错、生与死的缝隙间探寻，二元对立变得模糊，器官捐赠成为了一面棱镜，映照出更广阔深远的内涵。透过这些关于移植患者及其家庭的、直击人心的故事，克莱门汀以极致的关怀与人文精神，探讨着这些存在主义的追问，同时也向我们展示了器官捐赠如何能将单一个体的人生体验，转化为一种集体性的爱的表达。

这本书以大开眼界又令人心碎的笔触，记录了一位器官捐赠领域专科护士一整年的职业生涯。本书可与瑞秋・克拉克（Rachel Clarke）的《一颗心脏的故事》（The Story of a Heart）、保罗・卡拉尼什（Paul Kalanithi）的《当呼吸化为空气》（When Breath Becomes Air）等一线医疗从业者的经典作品比肩，却又拥有独树一帜的叙事口吻，提出了极具个人特色的哲学困境与深度思考。

【来自代理人】

本书不仅能打动英国本土读者，也能在英国之外的全球读者心中引发强烈共鸣。《最后的馈赠》的核心，是我们共通的人性——我们中的任何一个人，都有可能身处器官捐赠者或受赠者的位置，因此，保留这份普世性对我们而言至关重要。它是一本回忆录，却又远不止于一本回忆录，我们的图书定位也将充分体现这一点。这是一场深刻动人、颠覆认知的探索，它触碰了生与死之间模糊的边界，也叩问了那些我们始终难以作答的伦理难题。我们的目标读者，既包括医疗题材剧集的观众，也涵盖喜爱有思想深度、紧扣社会议题的非虚构作品的读者。


作者简介：

克莱门汀·斯托特（Clementine Stott）是一位执业护士，拥有超过十年的医疗保健工作经验。她目前是一名高级护士，专注于女性健康领域，具体方向是妇科肿瘤。她的职业生涯涵盖了一系列临床专科，从急诊科、心脏外科到重症监护、癌症服务和器官捐献。她亦曾担任高级学术职务，于2009年毕业于剑桥大学，攻读英语文学与教育学研究。《最后的馈赠》是她的第一本书。
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