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内容简介：
外星人入侵地球了 —— 至少 11 岁的克里斯・克利维是这么认为的。克里斯酷爱科幻，拥有天马行空的想象力，而系鞋带、挑选袜子等固定日常仪式，是他让自己保持平静、扎根现实的唯一方式。可当妈妈带回来新男友菲尔之后，他精心构建的安稳世界彻底被打破。

尽管菲尔十分友善，克里斯却坚信他是科幻故事里能控制思想的外星种族。他坚持用自己的仪式抵御 “外星影响”，却渐渐发现，真正影响他行为的，是更现实、更贴近生活的原因。

本书以温柔细腻的视角，探讨心理健康、中学生活的起伏，以及接纳不完美自我的真正意义，在幻想与幽默中传递包容与力量。


本书卖点：

温暖治愈的成长主题：以科幻外壳讲述内心成长，温和贴近儿童心理，共鸣感强。
贴近生活的心理健康教育：自然呈现强迫行为相关困扰，不说教、有温度。
画风灵动细腻：三位创作者经验丰富，画面生动、情感饱满，阅读体验极佳。
节奏轻松治愈：情节流畅、主题正向，适合 8–12 岁中年级读者独立阅读。

作者简介：
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克里斯托夫・博加奇（Christof Bogacs）是一名非二元性别漫画作家、教育工作者，来自澳大利亚悉尼。擅长以乐观温暖的笔触书写心理健康、身份认同与自我接纳，作品曾获《The Mary Sue》年度推荐，常见于 Image、DC 等知名漫画选集。
汉娜・克里格（Hannah Krieger），美国漫画家，2020 年凭借《我所有的朋友都是幽灵》出道。画风俏皮灵动、温暖可爱，擅长刻画角色细腻情绪，与本书风格高度契合。
萨米・萨沃斯（Sammy Savos），美国插画师、分镜艺术家，曾参与卡通频道、Titmouse 等动画项目。代表作《歌唱的女孩》荣获悉尼・泰勒图书奖、西伯荣誉奖，画面富有情感张力与叙事深度。
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