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内容简介：

来自《纽约时报》畅销书《最幸运的女孩》和《光鲜亮丽的年轻女性》作者的全新力作，一部炙热的惊悚小说，拥有一个独特且令人费解的结局。

费伊·赫伦伤透亨利·斯波尔丁的心，已经过去十二年了。亨利是她的大学男友，她的初恋，但费伊面临着被他以及他们之间紧密的联系所吞噬的危险——这种联系带她超越了她曾梦想过的边界。

如今，费伊是好莱坞一对权力夫妻档的一半。亨利则是一个已婚父亲，经营着家族企业。表面上，他们两人的生活基本上都按计划进行。

当他们深受爱戴的前大学教授突然去世，费伊和亨利发现自己在葬礼上回到了校园，围绕着一件古老而危险的事物盘旋。如果费伊对自己诚实的话，这件东西是她多年来一直试图复制的。但亨利是独一无二的。

他是那种为当初的结局给出令人催眠道歉的人。
他是那种提议他们回酒店喝一杯的人。
他是那种下药并绑架了她的人。

当费伊在亨利偏远的山间小屋醒来时，她几乎失去理智。亨利把她带到这里是为了惩罚她吗？毕竟，她确实因为他们粗鄙的嗜好和充满恶意的分手经历，编剧并主演了一集备受赞誉的电视剧。随着她被囚禁的一周展开，亨利无度的要求愈演愈烈，费伊发现自己被他不可抗拒的引力再次拉了回去。但当费伊和亨利纠缠回到他们旧日的动态中时，一个庞大而历时多年的谜团开始成形——这个谜团将重写费伊记忆中的历史，并揭示一个惊人的、灾难性的真相。

作者简介：

杰西卡·诺尔（Jessica Knoll ）是《纽约时报》畅销书《光鲜亮丽的年轻女性》、《最爱的妹妹》和《最幸运的女孩》的作者——后者现已被Netflix（网飞）改编为主流电影，由米拉·库尼斯主演。她曾担任Cosmopolitan的高级编辑和Self的文章编辑。她与家人现居纽约市。

媒体评价：

[bookmark: _GoBack]“诺尔是塑造雄心勃勃、冷静沉着、深谙如何包装自己痛苦的女主角的大师。但在《身不由己》中，她让其中一位女主角变得真正躁动不安……这部惊悚片毫不扭捏地怪诞，几乎到了恶毒般曲折的地步，不断让你重新思考谁在利用谁，以及为什么。另外：你的读书俱乐部将需要至少两次会议才能理清结局。”
 ——《奥普拉日报》

“诺尔带着复仇之势回归……这个曲折而扭曲的故事，关于大学恋情、成年成功以及人们过去被写入未来的复杂方式，完美契合了吉莉安·弗林《消失的爱人》以及其他心理惊悚片的粉丝——在这些作品中，女性的社会性欲望以多变而棱镜般的方式呈现。” 
——《图书馆杂志》

“一如既往，[诺尔]在这部小说中完全触及了那个领域，呈现了一个细致入微、毫不抱歉且不带评判的非常规关系肖像。她将‘情色’重新放回了‘情色惊悚’中。” 
——《柯克斯评论》
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